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Qéllimet e késaj loje sociale edukative ndérvepruese t€ emértuar X/O (iks —
Oks), té cilat planifikohen té arrihen duke luajtur, jané:

. Plotésimi i kapaciteteve ekzistuese té kuadrit arsimor pér realizimin e
aktiviteteve né fushén e té€ mésuarit eksperiencial (t€ mésuarit sipas pérvojés) me
fokus né temat e burimeve té energjisé, llojet e mbeturinave dhe biodiversitetin.

. Promovimi i lojéerave ndérvepruese né sistemin arsimor t€ Maqgedonisé
dhe mésimi i temave nga fusha e mbrojtjes sé mjedisit jetésor dhe ndryshimeve
klimatike.

Loja iu dedikohet fémijéve né moshé prej 6 deri 14 vjet, dy ekipe (ose individé),
ndérsa kohézgjatja e planifikuar e lojés (pér njé set/grup) éshté 30 minuta.

Grupet/setet edukative né kuadér t€ paketés sé lojes ndérvepruese X/O
pérgatiten me informacione té pérshtatshme nga fushat e pérzgjedhura
(burimet e rinovueshme dhe jo té rinovueshme té energjise, llojet organike
dhe joorganike t€ mbetjeve, biodiversiteti) dhe jané té destinuara pér ngritjen e
kapaciteteve té nxénésve te shkollave fillore t€ moshés nga 6 deri né 14 vjeg,
me qéllim pérmirésimin e edukimit pér mbrojtjen e mjedisit dhe pérshtatjen ndaj
ndryshimeve klimatike.

Grupi 1 ((Burimet e rinovueshme dhe fosile té energjisé) i pérbéré nga:

. dhjeté pllaka (pesé me burime té rinovueshme té energjisé dhe pesé me
burime jo té rinovueshme té energjise)

. njé shtresé tematike pér vendosjen e pllakave



Grupi 2 (Lloje organike dhe joorganike t&€ mbeturinave) i pérbéré nga:

. dhjeté pllaka (pesé me lloje organike t&€ mbeturinave dhe pesé me lloje
joorganike té mbeturinave)

. njé shtrese tematike péer vendosjen e pllakave

Grupi 3 (Biodiversiteti) i pérbéré nga:

. dhjeté pllaka (pesé me lloje shtazore té rrezikuara né Magedoni dhe pesée
me faktoré negativ gé ndikojné né biodiversitet)

. e njé shtrese tematike pér vendosjen e pllakave

Shtojca — Fakte/te dhéna edukative pér diskutim gjaté lojés

» Burimet e rinovueshme dhe fosile té energjisé (e sakté/e pasakté, pyetje dhe
pérgjigje, fakt)

* Llojet organike dhe joorganike t€ mbeturinave (e sakté/e pasakté, pyetje dhe
pérgjigje, fakt)

» Biodiversiteti (e sakt€/e pasakté, pyetje dhe pérgjigje, fakt).

Keshille:

Hapip 1: Pérgatitja e materialit per realizim te lojes
1. Pércaktoni se cilin set/grup edukativ do té pérdorni dhe pasi ta keni béré

kété, vendosni shtresén tematike té€ duhur né njé sipérfage té sheshté, e cila
mund té gaset nga té gjithé pjesemarrésit.

2. Loja luhet né nje sipérfaqge (rrjet) té perbéré nga nénte katrore (fusha).

3.  Nxirrnipllakat tematike dhe vendosini né ané té ndryshme (ané té kundérta)
té shtresés, nje pllake éshté e tepért pér ¢cdo grup (sipas modelit té lojés X/O -
nenté katrore) dhe mund té pérdoret pér diskutim nése rezultati éshte baras.

4. Shpérndajuani pllakat t€ dy ekipeve (ose individéve) sipas ngjyrés sé
pllakave té setit né ményré té rastésishme (hidhni njé monedhé, etj.).
5. Njé nga lojtarét (ose ekipi) éshte X, ndérsa lojtari (ose ekipi) tjeter éshte O.
Lojtarét, njeri pas tjetrit, vendosin pllakat e tyre né katrorét e zbrazur.



Hapi 2: Si te pergatiteni per diskutim?

1. Para se té€ filloni lojén, rishikoni faktet pér ¢cdo set né Shtojcén e kétij dokumenti.

2. Duhet té pérdorni faktet kur vendosni pllakén né katror, né formé té dhénash,
té pyetjes ose neé forme te njé teme diskutimi.

3. Mé poshte jane shembuj t€ pyetjeve nga setet/grupet e pérzgjedhura pérmes
té cilave mund té nxisni diskutim (pyetjet jané dhéné si shembuj, ndérsa ia lemé
imagjinatés suaj te krijoni pyetje te reja sipas nevojave dhe dinamikés sé grupit):

o Sa sipérfage mbulon uji né planetin Toké dhe ku gjendet mé sé tepérmi ky
burim i rinovueshém i energjisé?

o Sa dité€ me diell ka vendi yné?

o Si mendoni, a éshté era njé burim energjie i rinovueshém apo jo
I rinovueshém dhe cila zoné né vendin toné ka potencialin mé t€ madh pér
pérdorimin e saj?

0] Sa lloje pelikani kemi né vendin toné, ¢faré hané dhe cilat jané kércénimet
pérta?

o0 A mund té numéroni tre lloje shpendésh té€ egér qé gjenden né vendin
foné?

o Sa lejlek jané né vendin toné dhe pse jané té réndésishém pér vendin
toné?

0] Pemét dhe perimet jané prodhimet mé té pérdorura nga té gjitha kulturat e
kopshtit, cilat pemé dhe perime i konsumoni mé shpesh?

o Sa pérqindje vlerésohet té arriiné humbjet dhe mbetjet e peméve né nivel
global?




Hapi 3: Si ta filloni dhe si ta drejtoni lojen

1. Lojén fillon njé prej lojtaréve (ekipi) me vendosjen e njé pllake (né até
ané ku ka aplikacion/fotografi) né tabelen me nenté katroré (me pérzgjedhje té
rastésishme vendoset se kush fillon i pari dhe ¢faré grupi pllakash do té marrin).

2.  Me vendosijen e pllakave né shtresén, pas vendosjes sé ¢do pllake, hapet
njé diskutim me pjesémarrésit nése diné dicka mé shumé pér fenomenin, ¢fare
mendojné pér te, lexohet fakti/té dhénat pérkatése nga doracaku dhe vazhdohet
me tutje derisa té plotésohen té gjitha nenté katrorét (shih faktet né Shtojce).

3.Lojtari i paré i cili do té vé tre pllakat e tij me radhé (lart, poshte, matane ose
né diagonale) éshté eko-fitues.
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4. Loja mbaron kur t€ mbushen té nenté katrorét. Nése asnije lojtar nuk géllon
tre pllaka me radhé, loja pérfundon né barazim, ndérsa pllaka e dhjeté e fundit
pérdoret pér t€ hapur nje diskutim qé pérfshin té gjithé pjesémarrésit mbi nje
fakt/temé té zgjedhur nga Shtojca.

5.  Neése luani né ekipe ose me mé shumeé njeréz, éshté e nevojshme gé ata
té béjné rotacion gjaté peérgjigjes sé pyetjeve né ményre qge té perfshihen té
gjithé pjesémarresit.



Hapi 4: Si te fitoni ne lojen X/O?

1. Qé té fitoni né keté lojé, duhet té pérdorni pak strategji dhe shumé njohuri.
Strategjia do té thoté té€ kuptosh se c¢faré duhet t€ bésh pér té fituar dhe té
edukosh veten.

2. Njé pjese e strategjisé suaj duhet té jeté té zbuloni se si té pérputhen tre
pllaka identike me radhe.
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3. Pasi té keni vendosur pllakén tuaj né njé katror, filloni té shikoni pérpara.
Ku éshté vendi mé i mire pér pllaken tuaj té ardhshme? Shikoni katrorét bosh
dhe vendosni se cilat jané zgjedhjet e mira — té cilat mund t'ju lejojné té vendosni
tre pllaka me radhé.

4.  Gjithashtu, duhett'i kushtoni vémendje vendit ku kundérshtari juaj e vendos
pllakén e tij. Ai mund té ndryshojé ate gé ju béni mé pas. Nese kundérshtari juaj
ka vendosur pllaka rresht, ju duhet ta vendosni pllakén tuaj né katrorin e fundit
bosh né até rresht ose kundérshtari juaj fiton.
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5. Nése gjithmoné i kushtoni vemendie lojes, atéheré nuk do t&€ humbni kurré
né X/O. Ndoshta nuk do té fitoni, mirépo té paktén do té jeni baras.
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Kur planifikoni té zbatoni lojen "X/O", ndérsa keni njé nxénes me aftesi té kufizuar
né klasén tuaj, eshté e réndésishme t'u pérgjigjeni pyetjeve té€ méposhtme:

A mundet nxénési t&€ marré pjesé né té njejten menyre si bashkémoshataréet
e tij/saj?

Nése jo, atéheré cfaré pérshtatjesh/modifikimesh duhen zbatuar gqé edhe
fémija t& marré pjesé né loje?

Pér té siguruar pjesémarrjen e nxénesit me aftési té kufizuar né loje, pérkatésisht
pér té zbatuar lojén né ményré qge cdo femije te ketée mundési té barabarta pér te
marré pjese, né vijim jané udhézimet gé mund t'i zbatoni né varési té nevojave
dhe aftésive té nxénésit me aftési té kufizuar.

Para fillimit t€ lojés, éshté e nevojshme té sigurohet
gasje fizike ne hapéesirén ku do té luhetloja, pa praniné e pengesave arkitekturore.
Né té njejten kohé, kini parasysh kapacitetet fizike dhe ményréen e lévizjes sé
fémijéve me aftési té kufizuara népér hapésire.

Organizoni mjedisin ku do té zhvillohet loja duke
shmangur gjithcka gé mund té ndikojé né shqisat dhe té shpérgendrojé pa
nevojé vémendjen (zhurmé, driteé, materiale didaktike).

Sicdolojé, edhe kjokarregullate veta. Kurinjoftoni
me rregullat, pérdorni njé kombinim té metodave té verbalizmit, demonstrimit dhe
ilustrimit. Eshté e déshirueshme qgé t'ua shpjegoni rregullat, pérkatésisht hapat
e lojés pérmes fotografive (kjo éshté vecanérisht e réndésishme pér fémijét me
aftési té kufizuara intelektuale dhe autizém). Né fillim té lojés, edukatorja mund
t'i drejtojé fémijét né ményré meé intensive né lojé, ndérsa me kalimin e kohés,
mund ta zvogelojé mbéeshtetjen sipas nevojave.

Béni njé vlerésim nése nxéneési
eshté me i gatshém dhe déshiron té€ marre pjesé né loje si individ apo si pjesé
e njé ekipi dhe organizoni lojén né pérputhje me rrethanat kur éshté planifikuar
pjesémarrja e tij. Nése gjykoni se ka, pérséritni rregullat e lojés pak para fillimit. Né
gofté se e organizoni lojén né€ ményré qé pjesémarrésit t& marrin pjesé né ekipe,
atéheré kini parasysh se shpeshheré ndodh gé fémijét me aftési té kufizuara té
kené ndérveprime mé intensive sociale me disa fémijé té caktuar né klaseé.
Kéto ndérveprime jané té réndésishme gjaté punés sé organizuar né cifte ose
né grupe té vogla dhe kontribuojné pér zhvillimin e ndérveprimeve sociale te
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nxénési me aftési té kufizuara, duke i dhéné atij njé ndjenjé sigurie, besimi,
stimulimi dhe nxitjeje pér té marré pjesé né aktivitet né ményre té barabarté
me fémijét tjeré pa aftési té kufizuara. Pér mé tepér, éshté e nevojshme té
ndérrohen bashkémoshatarét e fémijeéve né ményré qé té kené mundési té
zhvillojné ndérveprime pozitive me té gjithé fémijét. Pér nevojat e lojés formoni
ekipet né ményré gé né fillim nxénési me aftési té kufizuar té jeté né grup me
fémijé me té cilét aktualisht ka bashképunim dhe ndérveprim t€ miré dhe mé
tej shfrytézoni lojén si mundési pér fémijét me dhe pa aftési té kufizuara pér té
zhvilluar komunikim dhe mbéshtetje té ndérsjellé.

Mbéshtetja e
bashkémoshataréve éshté vecganérisht e rendesishme né loje, sepse, pérveg
pérshtatjeve té tjera, ajo kontribuon shumé pér pérfshirjen maksimale té
mundshme té nxénésit me aftési té kufizuara né lojé. Né té njéjten kohg, éshté e
réndésishme pér fémijét pa aftési té kufizuara sepse u méson atyre ndjeshméri,
mos-diskriminim dhe barazi. Mbéshtetja né kété lojé mund té pérfshijé:

e Mbéshtetje gjaté trajtimit té€ pllakave (pér njé fémijé qé ka véshtirési me
aftésité motorike). Pér kété lloj mbéshtetjeje, bini dakord paraprakisht se
cili femijé do té jeté pérgjegjés, pérkatésisht njoftoni nxénésin me aftési té
kufizuar se cili shok do ta ndihmojé gjaté lojés.

e Mbéshtetje né nivel ekipi gjaté diskutimit né lojé.

Eshté e njé réndésie té veganté gé gjaté gjithé lojés
té ruani komunikimin g€ do té pérfshijé aspektet e méposhtme:

e Térhigni vémendjen né ményré vizuale, verbale ose fizike.

e /Zbatoni komunikim konkret, t€ qarté dhe té thjeshté. Perdorni fjalé té
njohura pér femijét.

e Jepni urdhra/kérkesa té shkurtra dhe té thjeshta.
e Pérdorni komunikim joverbal.
e Pérdorni komunikimin me figura.

e Dégjoni me kujdes dhe respektoni pérgjigjet e feémijéve. Kushtojini vémendje
interesit pér komunikim.

e Kini durim gjate komunikimit (kohé té mjaftueshme pér t'iu pérgjigjur pyetjes).
Nuk duhet ta plotésoni pérgjigjen pér femijen.

e Gjithmoné kontrolloni nése jeni kuptuar miré me njéri tjetrin.

e Varésisht véshtirésive né zhvillimin e zérit, té té folurit dhe gjuhés, zbatoni
komunikim.

10



Varesisht nga nevojat e
féemijéve me aftesi té kufizuara, si e marrin informacionin dhe né ¢faré ményre e
kané mé te lehté ta pérpunojné, pérkatésisht ta kuptojné, njoftoni me pérmbaijtjen
e fakteve/té dhénave edukative.

e Siguroni fotografi pér faktet/té dhénat edukative gé mund té shfagen né
meényré grafike. Pér shembull, pér faktin nr. 6 pér burimet e rinovueshme:
Njé turbiné me eré éshté njé pajisje rrotulluese qé pérdor forcén e erés pér
té marré energji mekanike, té cilen meé pas e shndérron né energji elektrike;
duhet té keni njé foto té printuar té njé turbine me eré qé t'ua tregoni.

e Nése éshté e nevojshme, parafrazoni ato, shpjegoni mé te;j.

e Pérfshini né diskutim fémijen me aftési té kufizuar, me pyetje qé pérputhen
me aftésité dhe stilin e tij t&¢ komunikimit.

Nése nxénéesi nuk déshiron t& marré pjesé né
loje, béjini gati modifikimet né ményré qé femija t& angazhohet me pérmbaijtje
té péershtatur pér nevojat e tij (pér shembull, njé ilustrim i njé fakti/té dhénash
edukative, kopje e gatshme gé mund ta ngjyros, fotografi paraprakisht té
pérgatitura gé fémija duhet t'i presé dhe ngjite, té hulumtojé dicka mé tej pér
té dhénat, etj.). Kini parasysh nése fémija do té keté nevoje pér mbéshtetje
gjaté zbatimit teé aktiviteteve dhe/ose pér materiale té pérshtatura (fotografi mé
té médha, vija fundore té theksuara me ngjyré té zezé, gérshére té pérshtatur,
ngjités-shkop kundrejt ngjitésit né tub, etj.). Mund t€ ndodhé qé mé vonée fémija
té shprehé interes pér lojén, andaj njiheni me ményrén se si mund t'i bashkohet
lojés.



Pas shqyrtimit té sugjerimeve tona pér dizajnin e lojés edukative X/O, mé poshté
jané paraqitur disa hapa se si ta béni veté lojén tuaj X/O, sé bashku me nxénésit
tuaj, sé bashku me prindérit ose né shtépi.

Ndigni hapat vijuese:
a) Bisedoni me femijét tuaj, nxénésit, miqte, prindérit, fqinjéet

— a kané letér apo karton té pérdorur qé duan ta hedhin? Eshté njé mundési e
shkelqyer pér té zvogeluar mbeturinat dhe pér té ripérdorur ato.

b) Mblidhni letrén/kartonin, organizoni stuhi idesh se cilat tema déshironi té
trajtoni pér ta béré lojén edukative (sipas fushés suaj té interesit).
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c) Fillimisht vendosni se ku do ta zhvilloni lojén, né ményré gé té krijoni njé
shtrese pér té.

¢) Duhet té krijoni nénté katroré (shtresén mund ta béni me letér hamer, shirit
krep, karton tjetér, shirit ngjités, etj.).

d) Pasi ta keni béré kéte, nga njé kuti e vjetér képucésh ose ndonjé kartoni
tjetér, duhet té prisni dhjeté pllaka me té njéjten madhési si shtresa e projektuar.
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dh) Pasi ta keni béré kéte, ju sugjerojmé t'i ndani ato né dy tema me nga pesé
pllaka secila.

e) Si shembull, né njeren ané té pesé pllakave te kartonit, me njé flomaster ose
njé marker duhet té vizatoni, pér shembull, njé moll€, ndérsa né pesé té tjerat
njé karote.

€) Pérzieni pllakat e kartonit dhe shpérndani pesé prej tyre secilit prej lojtaréve
(ju dhe fémija/nxénési juaj) dhe loja mund té fillojé. Fitues éshté ai qé i pari
radhit tre pllaka té njéjta.
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Shtojca — Fakte/te dhéna edukative

Faktet e méposhtme shérbejné pér té nxitur dhe zhvilluar diskutimin, péredukimin
e métejshém dhe njohjen e t€ dhénave té reja nga fushat pérkatése; konsultohuni
me personat e duhur dhe materiale didaktike. Mé shumé informacione mund té
gjeni né faget e internetit t¢ UNICEF-it, Ministrisé sé Mjedisit dhe Planifikimit
Hapésinor, shogatés “Eco Logic”, Shoqatés Mjedisore t&€ Magedonise, etj.

Duhet té perdorni té dhénat gjaté vendosjes sé pllakave t€ lojés dhe hapjes s€ nje
diskutimi me pjesémarresit, duke béré njé pyetje qé do ta shtyjé pjesémarrésin
té pérgjigjet dhe té fitojé té dhénat gé mund té gjenden né shtojcat ose, thjesht,
pér té& ndaré nje fakt gé do té zhvillojé njé diskutim me géllim shkémbimin e
mendimeve.

IS



1

Burimet e rinovueshme te energjise:

Numri Fakt pér burimet e rinovueshme té energjisé
rendor
1. Uji mbulon mbi 71% té sipérfages sé Tokés.
> Ogeanet pérmbajné 97% té ujit sipérfagésor, akullnajat polare 2.4% dhe 0.6% ujérat e
tjera sipérfagésore si lumenijté, ligenet dhe pellgjet.
3. Uji éshté burimi mé i pérdorur i energjisé sé rinovueshme deri mé tani.
4 Uji éshté njé substancé molekulat e té cilit pérbéhen nga atome hidrogjeni dhe oksigjeni
dhe éshté i réndésishém pér té gjitha format e njohura té jetés.
5 Era éshté njé burim i pashtershém energjie, potenciali global i sé cilés tejkalon
' shuméfish nevojat e botés pér energji elektrike.
6 Njé turbiné me eré éshté njé pajisje rrotulluese qé pérdor forcén e erés pér t€ marré
' energji mekanike, té cilen mé pas e shndérron né energji elektrike.
Potencialet mé té mira té€ erés né Magedoni vérehen né kreshtat malore, ndérsa né
7. ultésira dhe lugina ka njé shpejtési mesatare dukshém mé té ulét té erés, gjé qé e
zvogélon potencialin.
Parku i termocentralit me eré "Bogdanci" (PVE "Bogdanci"), i njohur gjithashtu si Parku
8. me eré "Bogdanci”, éshté njé park me eré afér gytetit t& Bogdancit, né Magedoniné
juglindore.
9 Parku me eré "Bogdanci" mbaroi sé ndértuari né shkurt té vitit 2014 dhe fuqgia e tij
' éshté 36.8 MW.
10 Problemi kryesor me energjiné e erés éshté se veté era nuk éshté konstante, késhtu
' gé nuk mund té merret njé burim i géndrueshém energjie.
1 Dielli éshté njé yll i klasit t& xhuxhéve té verdhé i vendosur né gendér té Sistemit
' Diellor.
Toka dhe materiet e tjera (duke pérfshiré planetét e tjeré, asteroidet, meteorét, kometat
12. dhe pluhurin hapésinor) rrotullohen rreth Diellit, i cili i vetém pérbén 98.6% té masés
totale té Sistemit Diellor dhe peshon rreth 200.000 heré mé shumé se Toka.
13 Distanca midis Diellit dhe Tokés éshté aférsisht 149,600,000 kilometra dhe drita e tij e
' kalon kété distancé né 8.3 minuta.
14 Energjia nga Dielli, né formén e drités sé diellit, mbéshtet pothuajse té gjithé jetén né
' Toké pérmes fotosintezés dhe rregullon klimén dhe motin e Tokés.
Dielli ka potencialin mé té madh pér té krijuar energji té rinovueshme. Energjia diellore
15. gé vjen né Toké pérfagéson rrezatim elektromagnetik g¢ mund té shndérrohet né
forma té tjera té energjisé: termike, kimike, mekanike, elektrike.
16 Shndérrimi i energjisé diellore né nxehtési éshté njé proces i thjeshté fizik, ku rrezatimi
' absorbohet drejtpérdrejt né sipérfaqe té€ ndryshme dhe né materiale t&€ ndryshme.
17 Energjia diellore mund té shndérrohet né lloje t€ ndryshme té energjisé duke pérdorur

panele diellore.
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18.

Biomasa éshté pjesé e biodegradueshme e produkteve, mbeturinave dhe mbetjeve té
prodhimit bujgésor me origjiné bimore dhe shtazore dhe paraqget njé burim energjie té
rinovueshme me réndési t& madhe né furnizimin me energji né mbaré botén, por edhe
brenda kufijve té Magedonisé.

19.

Energjia e biomasés vjen né gjendje té ngurté, té€ IEngét (bionafté, bioetanol, biometanol)
dhe té gazté (biogaz, gazi i gazifikimit t& biomasés, gazi i piké-depozitimeve).

20.

Energjia gjeotermale éshté né té vérteté nxehtésia gé ruhet né léngje dhe masat
shkémbore né koren e Tokés.

21.

Potencialet e energjisé gjeotermale jané té médha, prandaj ajo trajtohet si burim i
rinovueshém i energjis€, por né thelb éshté i pa rinovueshém.

22.

Madhésia e potencialeve té saj ilustrohet mé sé miri nga fakti se nxehtésia e akumuluar
né mbéshtjellésin e Tokés éshté aq e madhe sa nése temperatura e kores sé& Tokés
ndryshon me vetém 0,1 C, do té krijohet aq shumé energji sa e gjithé bota mund té
furnizohet me energjia elektrike né kohén aktuale t&€ konsumit né njé periudhé 15000
vjegare.

23.

Magedonia i pérket vendeve qgé jané relativisht té pasura me burime gjeotermale dhe
éshté njé nga zonat mé té pasura me ujéra gjeotermale né Ballkan, por shfrytézimi i
kétij burimi té energjisé éshté pothuajse né nivelin fillestar.

24.

Né Magedoni aktualisht shfrytézohen rreth pesédhjeté lokalitete, té cilat kryesisht jané
té pérgendruara né pjesén juglindore - Strumicé, Kogan, Shtip, Gjevgjeli, Kumanove,
Vinicé.

25.

Burimet e rinovueshme té energjisé jané ato burime, shkalla e rinovimit té té cilave
éshté mé e madhe se shkalla e konsumit té tyre dhe pérfshijné - energjiné diellore, té
erés, gjeotermale, hidro-detare dhe bioenergjiné.

26.

Kalimi drejt plotésimit t&€ nevojave té njerézimit pér energji térésisht nga burimet
e rinovueshme té energjisé éshté njé pjesé kryesore e Objektivit 7 pér Zhvillim té
Qéndrueshém té Kombeve té Bashkuara - "Energjia e pérballueshme dhe e pastér".

27.

Pér nevojat e Objektivit 7 pér Zhvillim t& Qéndrueshém, Kombet e Bashkuara kané
krijuar organizatén partnere ndérkombétare SEforALL (Energji e géndrueshme pér
té gjithé), qgéllimi i sé cilés éshté t&€ menaxhojé tranzicionin né njé sistem energjie té
bazuar né burime té rinovueshme.

28.

Energjia diellore éshté burimi mé i bollshém i energjisé. Energjia gé marrim nga Dielli
éshté dhjeté mijé heré mé e madhe se nevojat e botés pér energ;ji.

29.

Dy teknologjité mé té zakonshme pér shndérrimin e drités sé diellit né energji jané
fotovoltaikét dhe kolektorét termiké dielloré.

30.

Fotovoltaikét jané sisteme panelesh gé transformojné drejtpérdrejt dritén e diellit né
energji elektrike.

31.

Kolektorét termiké dielloré jané sisteme panelesh qgé thithin rrezet e diellit dhe e
shndérrojné até né energji termike. Ato pérdoren me sé shumti pér ngrohjen e ujit
dhe ajrit né ndértesat e banimit dhe ato afariste, por edhe pér prodhimin e energjisé
elektrike né termocentrale pér energjiné e pérgendruar diellore.

32.

Njé sistem fotovoltaik i instaluar né ¢atiné e njé ndértese kursen mjaftueshém pér té
mbuluar kostot e instalimit té tij pér 8 deri né 24 muaj.

33.

Ndérmjet viteve 2011 dhe 2020, energjia e prodhuar pérmes fotovoltaikéve u rrit 13
heré (nga 62,000 né 830,000 kWh).

34.

Fugia e erés éshté energjia elektrike e marré nga energjia kinetike e erés duke pérdorur
turbinat e erés.

35.

Potenciali teknik i botés pér energjiné e erés tejkalon prodhimin ekzistues té energjisé
elektrike globalisht.
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Ndérmijet viteve 2011 dhe 2020, energjia e prodhuar nga turbinat e erés u rrit 3.5 heré

36. (nga 0.4 né 1.5 milion kWh).
Bioenergjia éshté energjia e pérftuar nga djegia e materialeve organike té quajtura
biomasé, si druri, qymyri, plehu i kafshéve dhe kulturat bujgésore.
Edhe pse bioenergjia éshté njé burim energjie i rinovueshém, ajo nuk éshté njé burim
38. i géndrueshém energjie né njé shkallé mé t€ madhe sepse djegia e biomasés dhe
biokarburanteve ende ¢liron gazra serré.
39 Hidroenergjia éshté energjia elektrike e fituar nga transformimi i energjisé potenciale
' ose kinetike té njé burimi uji, zakonisht njé lumi ose ligeni.
Hidroenergjia éshté energjia elektrike mé e zakonshme qé fitohet nga njé burim i
40 rinovueshém sot, duke zéné 17% té prodhimit t&€ energjisé elektrike né boté. Né disa
' vende, si Butani, Paraguai, Shqipéria, Islanda dhe RD Kongo — 100% e energjisé sé
prodhuar jané nga hidrocentralet.
41 Energjia gjeotermale éshté energjia elektrike e fituar duke pérdorur energjiné termike
' nga brendésia e Tokes.
42 Aktualisht, mbi 25% e nevojave globale pér energji elektrike plotésohen népérmijet
' burimeve té rinovueshme.
Agjencia Ndérkombétare e Energjisé sé Rinovueshme IRENA vileréson se 90% e
43. nevojave botérore pér energji elektrike mund dhe duhet té plotésohen nga energjia e
fituar nga burimet e rinovueshme deri né vitin 2050.
Energjia elektrike nga burimet e rinovueshme po béhet shpejt alternativa mé e liré né
44. shumé pjeseé té botés. Ndérmjet viteve 2010 dhe 2020, kostoja e energjisé diellore ra
me 85% dhe ajo e energjisé sé turbinave me eré né toké me 56%.
Energjia detare éshté energjia elektrike e marré duke pérdorur energjiné kinetike dhe
45. potenciale té rrymave detare, valéve té detit, baticés dhe zbaticés ose ndryshimeve
né temperaturé dhe kripési.
Energjia e valéve detare shfrytézohet pérmes konvertuesve té vendosur né rajone té
gjera bregdetare gé marrin valé té shpeshta dhe té medha.
47 Energjia detare nga batica dhe zbatica shfrytézohet pérmes turbinave qé vendosen né
' vijat bregdetare, grykéderdhjet dhe deltat.
48 Energjia detare nga rrymat e detit shfrytézohet népérmjet turbinave qé vendosen né
' ujé pérgjaté rriedhés sé rrymave té forta detare.
49 Energjia detare nga ndryshimet e temperaturés shfrytézohet pérmes konvertuesve

termiké né ujérat e thella tropikale.
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2. Burimet e energjise fosile:

Numri .. . - .
rendor Fakt pér burimet e energjisé fosile
1. Qymyri si burim energjie éshté i rrezikshém pér mjedisin.
2. Né thelb, gymyri natyror dhe druri pérdoren si burime energjie.
3 Qymyri natyror éshté produkt i dekompozimit t& biméve né mjediset ujore dhe pér kété
' proces ishin té nevojshém rreth 300 milioné vjet.
4 Djegia e qymyrit si burim jo i rinovueshém energjie |€shon sasiné mé té madhe té
' monoksidit t& karbonit dhe dioksidit té karbonit.
5. Naftés botérisht i thoné edhe "ari i zi".
6 Né Maqgedoni, nafta pérdoret né masé té€ madhe nga termocentralet dhe éshté né
' formén e mazutit, i cili éshté njé vaj i trashé i réndé.
v Gjaté shpimit té tokés pér t& marré nafté dhe gjaté transportit té saj, ndodh gé ajo té
' derdhet dhe kjo i shkakton déme té médha mjedisit.
Kur nafta derdhet né dete dhe ogeane, shkakton ndotje té sipérfageve té tyre, por
8. edhe té shpendéve, peshqve dhe gjallesave té tjera gé jetojné né shtresat e sipérme té
deteve dhe ogeaneve.
Gazi natyror éshté njé léndé djegése fosile dhe formohet kur shtresat e biméve, gazrave
9. dhe kafshéve té groposura dhe té dekompozuara jané nén presion intensiv gjaté njé
periudhe prej 18,000 vjetésh.
Gazi natyror éshté njé burim energjie jo i rinovueshém, pasi nuk mund té rinovohet né
njé periudhé té shkurtér kohore si¢ éshté jeta e njeriut.
Edhe pse éshté njé burim energjie jo i rinovueshém dhe |Iéshon dioksid karboni gjaté
11. djegies sé tij, prapéseprapé ai éshté ende né sasi meé té vogla, ndryshe nga burimet e
tjera té energjisé sé parinovueshme.
12 Gazi natyror éshté njé burim energjie qé pérdoret mé sé shumti pér ngrohje, gatim dhe
' si lendé djegése péer automjetet.
13 Karburanti/energjia bérthamore zakonisht konsiderohet si njé burim energjie jo i
' rinovueshém.
14 Megjithése veté energjia bérthamore éshté njé burim energjie i rinovueshém, materiali
' gé pérdoret né termocentralet bérthamore nuk éshté.
15. Energjia bérthamore prodhon edhe materiale radioaktive.
16 Materiali mé i pérdorur né termocentralet bérthamore éshté elementi uranium. Uraniumi
' éshté njé burim jo i rinovueshém.
17 Mbetjet radioaktive mund té jené jashtézakonisht toksike dhe mund té shkaktojné

sémundje dhe vdekje.
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18.

Mineralet, xehet dhe metalet, jané shembuj t&€ burimeve jo té rinovueshme.

19.

Mineralet jané substanca natyrale, joorganike.

20.

Shumé burime jo té rinovueshme jané kryesisht rezultat i proceseve gé ndodhin né
planetin toné dhe pérfshijné burime té tilla si ari, plumbi, bakri, diamantet, mermeri,
réra, gazi natyror, nafta dhe qymyri.

21.

Burimet e energjisé fosile jané léndét djegése fosile — qymyri, nafta dhe gazi natyror,
sepse shkalla e ripértéritjes sé tyre éshté shumé mé e ulét se shkalla e konsumit té tyre.

22.

Energjia e pérftuar nga Iéndét djegése fosile éshté njé shtytés kryesor i ndryshimeve
klimatike, duke prodhuar 75% té té gjitha emetimeve té gazeve serré dhe 90% té
emetimeve té dioksidit té karbonit.

23.

Megijithaté, rreth 60% e prodhimit aktual té energjisé né boté vjen nga djegia e Iéndéve
djegése fosile.

24.

Rreth 80% e popullsisé sé botés jeton né vendet gé importojné IEndé djegése fosile.
Rreth gjashté miliardé njeréz jané té varur nga Iéndét djegése fosile nga vendet e tjera,
dhe pér kété arsye jané té ndjeshém ndaj goditjeve dhe krizave gjeopolitike.

25.

Léndét djegése fosile jané gjithashtu burimi kryesor i ndotjes sé ajrit dhe vlerésohet se
démet vjetore shéndetésore dhe ekonomike nga grimcat e Iéshuara gjaté djegies sé
IEndéve djegése fosile jané rreth tre miliardé dollaré.

26.

Gazi natyror éshté njé pérzierje e hidrokarbureve té ndryshme né gjendje té gazté qé
gjendet né natyré. Ai pérbéhet kryesisht nga metani dhe alkane té tjera mé té larta.

27.

Gazi natyror prodhohet nga dekompozimi i Iéndés organike né njé mjedis pa oksigjen
dhe nén presion té larté - zakonisht né xhepat e kores sé Tokés. Ky proces zgjat miliona
vjet.

28.

Nxjerrja dhe pérdorimi i gazit natyror éshté njé faktor kryesor i ndryshimeve klimatike.
Megjithése gazi natyror cliron dukshém meé pak ndotés té ajrit dhe gazra seré kur
digjet, sasité e gazit natyror té liré t&€ humbur gjaté nxjerrjes, transportit dhe pérdorimit
rezultojné né njé gjurmé té ngjashme karboni si Iéndét djegése té tjera fosile.

29.

Qymyri éshté njé shkémb sedimentar i djegshém i zi gé pérmban kryesisht karbon té
pérzier me elementé té tjeré, si oksigjen, squfur, azot dhe hidrogjen.

30.

Qymyri formohet kur torfa e Iéndés organike i ekspozohet nxehtésisé dhe presionit nén
koren e Tokés gjaté miliona viteve.

31.

Qymyri pérdoret kryesisht si Iendé djegése dhe si burim energjie. Sot, qymyri plotéson
njé té katértén e nevojave té botés pér energji dhe mé shumé se 33% e energjisé
elektrike gé ne pérdorim vjen nga djegia e qymyrit.

32.

Djegia e gqymyrit éshté burimi mé i madh njerézor i dioksidit t&€ karbonit. Cdo vit, 14
miliardé ton dioksid karboni ¢lirohen né kété ményré, gé éshté 40% e té gjitha emetimeve
té karburanteve fosile dhe 25% e emetimeve totale t&€ gazeve serré.

33.

Nafta éshté njé Iéng i verdhé-zi, gé pérbéhet kryesisht nga hidrokarbure té ndryshme.
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34.

Nafta, sikur edhe Iéndét djegése té tjera fosile, formohet pérmes proceseve gé zgjasin
miliona vjet nén presionin dhe nxehtésiné brenda kores sé Tokés - kryesisht nga Iénda
organike nga bimét e fosilizuara, zooplanktonet dhe algat.

35.

Nxjerrja e naftés zakonisht béhet pérmes gérmimeve né zonat e pasura me nafté té
njohura si fusha nafte.

36.

Para pérdorimit, nafta e papérpunuar rafinohet pérmes njé procesi distilimi dhe prej saj
ndahen substanca me pérdorime té ndryshme direkte dhe industriale - si benzina, nafta
dhe vajguri, asfalti dhe bitumi dhe reagensé té ndryshém kimiké nga té cilét prodhohen
polimeré, pesticide dhe ilage.

37.

Vlerésohet se ¢do dité bota pérdor rreth 16 miliardé litra nafté.

38.

Nxjerrja, pérpunimi dhe djegia e naftés jané procese g€ Iéshojné sasi t&€ médha té
gazeve serré né atmosferé - rreth njé e katérta e emetimeve globale té gazeve serré
jané dioksidi i karbonit i ¢liruar nga djegia e naftés.

39.

Pérvecg gazeve serré, shfrytézimi i naftés kércénon mjedisin me derdhje té shpeshta
nga cisternat, platformat, tubacionet dhe kontejnerét, duke ndotur dhe kontaminuar
tokat dhe ujérat. Pastrimi pas derdhjes sé naftés éshté njé proces i véshtiré dhe i
kushtueshém.

40.

Derdhja mé katastrofike e naftés né histori ndodhi né Gjirin e Meksikés né prill té vitit
2010, kur 160,000 litra nafté rrodhén gjaté njé shpérthimi né platformén "Deepwater
Horizon" té "British Petroleum™.

41.

Prodhimi i naftés pritet té arrijé kulmin para vitit 2035, pas sé cilés nxjerrja dhe pérpunimi
i naftés pritet té béhet gjithnjé e mé i pagéndrueshém ekonomikisht.
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Naftés botérisht i thoné
edhe "ari i zi".

23



1. Mbeturinat organike:

Numri Fakt pér mbeturinat organike
rendor
1. Pemét dhe perimet jané produktet mé té pérdorura nga té gjitha kulturat e kopshtit.
2 Frutat dhe perimet konsumohen té freskéta, té€ pérpunuara né minimum, si dhe té
' pérpunuara, pér shkak t&€ materieve ushqyese dhe pérbérésve gé nxitin shéndetin.
Sipas Organizatés sé Kombeve té Bashkuara pér Ushqim dhe Bujqgési (FAO), humbjet
3. dhe mbeturinat e peméve dhe perimeve vilerésohen té jené mé té lartat nga té gjitha
llojet e ushgimeve dhe mund té arrijné deri né 60%.
4 Aktivitetete pérpunimitté peméve dhe perimeve prodhojné mbeturinaté konsiderueshme
' té nénprodukteve, qé pérbéjné rreth 25% deri né 30% té té gjithé grupit té mallrave.
Mbetjet pérbéhen kryesisht nga farat, I€kura, Iévorja dhe tuli, té cilat pérmbajné burime
5. té mira té pérbérésve bioaktiv potencialisht t&€ vlefshém, si karotenoidet, polifenolet,
fibrat dietike, vitaminat, enzimat dhe vajrat, et;.
6 Kur riciklohen mbeturinat kopshtit, ato shndérrohen né njé regjenerues toke té pasur
' me Iéndé ushqgyese.
Mbeturinat organike mund té pérdoren pér njé séré géllimesh té ndryshme, si p.sh.
7. pér bujgési dhe si pérbérés né disa plehra me shumé géllime gé mund t'i blini né njé
farmaci bujgésore.
Shumica e llojeve té€ mbeturinave té kopshtit mund té riciklohen, duke pérfshiré Iévoren,
8. lulet, prerjet e barit dhe gardhit, gjethet, bimét, degét e vogla, degézat dhe barérat e
kéqija.
Nése pérdorim llumin e kafesé ai i neutralizon aromat né frigorifer dhe nga duart tuaja
kur pérgatitni ose gatuani disa ushqgime, si peshk, hudhér, et;.
Llumi i kafesé éshté i pérsosur pér té hequr mbetjet e ushqimit nga enét, gotat dhe
10. tiganét tuaj. Thjesht shtoni pak né sapunin tuaj t&€ zakonshém té enéve dhe shikoni se
¢faré ndodh.
1 Pérdorni geset tuaja té cajit pér té marinuar mishin. Disa gjethe ¢aji té pérdorura mund
' t'i shtojné shije ushqgimit tuaj.
12. Mund té shtoni gjethe ¢aiji si njé pleh té fugishém né tokén e biméve tuaja.
Madje mund té pérdorni edhe qeset e cajit pér té pastruar gjethet e biméve tuaja
13. té shtépise: ato do té jené té gjelbra me shkélgim dhe do té thithin Iéndé ushqyese
drejtpérdrejt pérmes sipérfages sé gjetheve.
14 Péraférsisht, njé e treta e té gjithé ushgimitté prodhuar né boté humbet ose shpérdorohet
' ¢do vit.
15 Né epokén toné, mbeturinat organike aktualisht pérfagésojné 40% té materialit té
' dérguar né piké-depozitimet.
16 Pérderisa ky material shpérbéhet, ai krijon nivele té konsiderueshme té gazeve seré
' gé rrisin ngrohjen globale dhe kontribuojné pér ndryshimet klimatike.
17 Kur ushqgimi humbet ose shpérdorohet, burimet e nevojshme pér rritjen, prodhimin dhe

shpérndarjen e tij gjithashtu humbasin.
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Mbeturinat ushgimore i referohen ushqimit té destinuar pér konsum njerézor gé hidhet

18. pa u ngréneé.
19 Kompostimi i kartonit éshté njé praktiké qé po béhet mé e popullarizuar tani gé njeréezit
' kané filluar té kuptojné pérfitimet e kompostimit.
Kartonét zakonisht gjenden si kuti drithérash, kuti pijesh, kuti kEpucésh dhe kartoné té
20. tjera té€ ngjashme me sipérfage té sheshté, kartoné té veshur me dyll dhe té laminuara,
kartoné paketimi, etj.
Mbetjet organike jané mbeturina gé jané té biodegradueshme dhe me origjiné organike
21. - ushqime, hiri, fekale, letra, materiale t& ndryshme me origjiné shtazore dhe bimore,
mbeturina bujgésore dhe té tjera.
29 Kur mbeturinat organike pérfundojné né piké-depozitime, ato shpérbéhen né ményré
' anaerobe (né njé mjedis me pak oksigjen) dhe prodhojné metan - njé gaz serré.
23. Mé shumé se 930 milioné toné ushqime, rreth 17%, pérfundojné si mbeturina.
24. Ushqimi gé pérfundon si mbetje krijon midis 8 dhe 10% té emetimeve té gazeve serré.
Objektivi 12 i Zhvillimit t¢ Qéndrueshém 12, i Kombeve té Bashkuara - "Konsumimi
o5 dhe prodhimi i pérgjegjshém" ka ofruar njé metodologji t&€ quajtur Indeksi i Mbetjeve
' Ushgimore, pér té monitoruar progresin né reduktimin e humbjeve dhe mbetjeve
ushgimore, me synimin pér reduktimin e kétyre mbetjeve me 50% deri né vitin 2030.
Pér ¢cdo ton letre gé riciklohet, kursehen 17 pemé. Procesi i riciklimit t&€ njé ton letre
pérdor 50% mé pak ujé sesa procesi i prodhimit t& njé ton letre.
27. Cdo 15 sekonda prodhohen 200 toné letér, pér té cilat pérdoren 540 mijé litra ujé.
8 Letra pérfagéson 26% té mbeturinave té depozituara dhe njé té tretén e mbeturinave
' té ngurta komunale qé prodhojme.
g Paketimet dhe ambalazhet e letrés dhe kartonit pérfagésojné njé té tretén e totalit té

mbeturinave shtépiake.

Pemét dhe perimet konsumohen té freskéta, té
pérpunuara né minimum, si dhe € pérpunuara, pér
shkak t¢ materieve ushqyese dhe pérbérésve ¢

tyre qé nxitin shéndetin.




1. Mbeturinat joorganike:

':l:‘r:;:_ Fakt pér mbeturinat joorganike
1 Rreth 70% e té gjitha kanageve né nivel global riciklohen, duke i béré kanaqet e aluminit
) dhe pijet materiale mé té ricikluara té pijeve né planet.
Cdo gjé e béré nga alumini mund té riciklohet vazhdimisht — jo vetém kanaqe, por edhe
2. foli alumini, kontejneré ushqgimore, korniza dritaresh, pjesé makinash. Té gjitha mund té
shkrihen dhe té pérdoren pér té krijuar pérséri produktet e njéjta (ose té tjera).
3 Kanaget e pijeve té pérdorura prej alumini mund té riciklohen dhe kthehen né raftet e
' supermarketeve si kanage té reja pijesh né vetém 60 dité.
4 Riciklimi i njé kanaqeje alumini kursen energji t€ mjaftueshme pér té funksionuar njé
' televizor pér tre oré.
Riciklimi i aluminit harxhon 95% mé pak energji sesa prodhimi i tij nga Iéndét e para.
5. Ce N - . : . ;
Procesi i riciklimit krijon gjithashtu vetém 5% té emetimeve té gazrave serré.
Kursimi i kostos sé riciklimit llogaritet né pérdorimin e energjisé. Krahasuar me prodhimin
6. e paré té gelqit nga Iénda e paré, mund té kursejmé mé shume energji gjaté shkrirje sé
xhamit tashmé te pérdorur.
3 Xhami i prodhuar nga xhami i ricikluar redukton ndotjen e ajrit me 20% dhe ndotjen e
) ujit deri né 50%.
8 Riciklimi i xhamit zvogélon hapésirén e deponive qé pérndryshe do té zihej nga shishet
' dhe kavanozét e pérdorur.
9 Pérdorimi i xhamit té ricikluar nénkupton se ekzistojné mé pak artikuj xhami né deponi
' ose kosh plehrash.
10 Prodhimi botéror i plastikés u rrit né ményre té jashtézakonshme nga 2.1 milion ton né
' vitin 1950 né 147 milion né vitin 1993 dhe né 406 milion né vitin 2015.
11. Deri né vitin 2050, pothuajse ¢do lloj i shpendéve té detit né planet do té hajé plastiké.
12. Vlerésimet se sa éshté jetégjatésia e plastikés variojné nga 450 vjet deri né pérjetési.
13. Mé shumé se 40 pér gind e plastikés pérdoret vetém njé heré dhe mé pas hidhet.
Celiku éshté materiali mé i ricikluar né boté, ai nuk riciklohet vetém nga kanaqge, por
14. edhe nga mbeturinat ndértimore dhe automjetet dhe mund té shndérrohet drejt né gelik
gé pérdoret pér té njéjtat gjéra.
15 A e dini se riciklimi i metaleve éshté i shpejté? Mund té duhen deri né dy muaj gé njé
' kanage alumini té riciklohet dhe té kthehet né raft né njé formé tjetér.
A e dini se vetém duke pérdorur gelikun e ricikluar ka njé zvogélim prej 86 pér qind té
16. ) . i ps . e . oo
ndotjes sé ajrit dhe njé zvogélim prej 76 pér gind té ndotjes sé ujit?
17 Pérdorimi i mbeturinave té hekurit né vend té lendéve té para pér prodhimin e hekurit
' dhe ¢elikut zvogélon emetimet e CO2 nga ky proces me 58%.
18 Riciklimi i ¢elikut kérkon 60% mé pak energji sesa prodhimi i ¢elikut nga xeherori i
' hekurit.
E-MBETURINA éshté njé term i pérgjithshém gé pérdoret pér t&€ pérshkruar pajisjet e
19. vjetra, té skaduara ose té hedhura té cilat lidhen me rrjetin elektrik dhe/ose pérmbajné
pjesé elektronike.
Né nivel global prodhohen 40 milioné toné mbetje elektronike ose 800 laptopé né
20. sekondé, ndérsa 60% e mbetjeve elektronike té prodhuara fatkegésisht pérfundojné né

deponi.
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Mbeturinat elektrike dhe elektronike dhe mbeturinat e baterive veprojné si mbeturina jo
toksike, por trajtimi, shkatérrimi dhe asgjésimi i tyre i gabuar gon né ¢lirimin e metaleve

21 |t rénda né ajér, ujé dhe toké, t& cilat ndikojné seriozisht né shéndetin e qytetaréve dhe
né cilésiné e mjedisit jetésor né pérgjithési.
29 Pothuajse 70% e metaleve té rénda, duke pérfshiré merkurin dhe kadmiumin, né
' deponité burojné nga pajisjet elektronike.
Mbeturinat joorganike jané mbeturina qé nuk pérmbajné Iéndé organike. Shembuj té
23. mbetjeve joorganike jané ¢do produkt i béré nga gelqi, alumini dhe metaleve té tjera,
pluhuri dhe materialeve ndértimore.
Edhe pse disa materiale joorganike — té tilla si gipsi dhe sulfate té tjera — jané té
24, biodegradueshme, mbeturinat joorganike jané kryesisht jo té€ biodegradueshme, késhtu
gé asgjésimi i mbeturinave joorganike éshté njé sfidé e madhe.
Pér shkak se mbeturinat joorganike jané kryesisht jo té€ biodegradueshme, zgjidhjet e
25. rekomanduara jané té reduktojné konsumin e materialeve jo té biodegradueshme dhe
té riciklojné mbeturinat joorganike.
26 Vetém 9% e té gjitha mbeturinave plastike té& prodhuara ndonjéheré éshté ricikluar, 12%
) éshté djegur, dhe 79% éshté grumbulluar né deponi dhe anembané mjedisit jetésor.
27. Gjysma e plastikés sé prodhuar éshté njé pérdorimshe.
28. Njé milion shishe plastike blihen ¢do minuté.
29. Pothuajse pesé miliardé gese plastike pér njé pérdorim pérdoren ¢do vit.
Njé lloj i vecanté i mbeturinave joorganike jané mbeturinat elektronike ose e-mbeturinat
30. - té cilat pérbehen nga produkte elektronike — elektro-shtépiake, pajisje kompjuterike,
televizoré, instrumente mjekésore e kontrolluese dhe té tjera.
Mbeturinat elektronike shpeshheré pérmbajné substanca té rralla dhe veganérisht té
31. démshme, si plumbi, kadmiumi dhe beriliumi, késhtu gé asgjésimi ose riciklimi i tyre
mund té keté edhe pasoja t&€ démshme pér shéndetin e njeriut.
Ndérmjet viteve 2010 dhe 2019, sasia e e-mbeturinave né mbaré botén u rrit nga 5.3 né
7.3 kilogramé pér frymé, ndérsa riciklimi i mbetjeve elektronike shénoi njé rritje shumé
mé té vogél - nga 0.8 né 1.3 kilogramé pér frymé. E-mbeturinat jané kategoria e mbetjeve
me rritje mé té shpejté né dekadat e fundit.
33 76% e té gjithé plastikés sé prodhuar né 70 vitet e fundit éshté jané mbeturina, ndérsa
) vetém 24% jané né pérdorim ose riciklohen.
Prodhimi i plastikés po rritet vazhdimisht me njé tendence jashtézakonisht meé té larté
34. se ajo e ¢do lénde té paré apo ¢do produkti tjetér dhe tashmé arrin né 400 milioné toné
né vit.
Plastika me njé pérdorim éshté lloji mé i zakonshém i plastikés gé prodhohet. E gjejmé
35. né njé numér t&€ madh té produkteve té pérditshme — shishe, paketime, gese (polietilen),
ambalazhe, tapa, maska (polipropilen), takém dhe gota (polistiren).
36 Mbeturinat plastike mé té zakonshme gé gjenden né natyré jané bishtat e cigareve.
) Filtrat e cigareve pérmbajné fibra té vogla plastike gé nuk jané té biodegradueshme.
37 Midis 75 dhe 200 milioné toné plastiké gjenden né ogeane, ndérsa sasia e mbeturinave
' plastike gé hyjné né ekosistemet ujore pritet té trefishohet deri né vitin 2040.

38 Megjithése goma natyrale €shté njé material organik i biodegradueshém, mé shumeé se
' gjysma e gomeés gé prodhohet éshté sintetike.

39 Megijithése teknologijité e riciklimit t& gomave jané té€ njohura dhe efektive, 45% e
' gomave té prodhuara té€ makinave pérfundojné né deponi.

40 Plumbi éshté metali mé i ricikluar né boté, ndérsa baterité e plumbit jané mallrat e

konsumit mé té ricikluar né boté.
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Metalet e tjera gé riciklohen me njé normé mbi 50% pérfshijné hekurin, kromin, aluminin,

41. zinkun, bakrin, arin, argjendin dhe titanin.
Metalet mé pak té ricikluara (né njé normé nén 1%) pérfshijné disa nga metalet kritike
42. pér teknologjiné moderne gé jané shumée té rralla né koren e Tokés, te tilla si indiumi,
antimoni, teluri, tantali dhe volframi.
43 Riciklir_ni i gelillfu.’.t rgduktqp e"metim_et e dioks.idi.t té qubonit me 58% dhe pérdor vetém
' 28% té energjisé qé do té pérdorej né prodhimin parésor.
44, Riciklimi i njé ton ¢eliku kursen 1.4 ton mineral hekuri, 1.7 ton dioksid karboni dhe 0.8
ton qymyr.
45 Riciklirr_ﬂ i gelikut né Bashkifnip E__vropian (.rreth Qjéqind.[nilioné tc_?né né v!t) kL.Jrﬁen dioksid
' karboni po aq sa prodhojné té gjitha makinat né Spanjé, Francé dhe Britaniné e Madhe.
46 Pér s_ﬁkak"t:e' ri9iklimit ti?L_ sg'kses.shém - tre té katértat e té gjithé aluminit t&€ prodhuar
' ndonjéheré jané ende né pérdorim sot.
47 Ripiklimi i alq.minit Iés__hon vet('?m 8% _’Féndig_ksidit te karbonit t& emetuar nga prodhimi
' primar dhe pérdor vetém 5% té energjisé sé nevojshme.
48. Rreth 28 miliardé shishe gelqi pérfundojné né deponi ¢do vit.
49. Duhen njé milion vjet gé gelqi t& dekompozohet né njé deponi.
50 (;fjo V|t prodhohen 370 milioné tgné gelq — vetém pér prodhimin e ambalazheve té gelqit
' pér pije dhe produkte farmaceutike.
51 _legi _és'hté"njé material !pert gé muqq té ripérdor_et _cihg riciklohet lehtésisht dhe procesi
' i riciklimit pérdor 30% mé pak energji sesa prodhimi primar.
50 Mbi 22 miliardé toné mbeturina geramike né pluhur prodhohen c¢do vit, duke ndotur

tokén, ajrin dhe ujin.

A ¢ dinit se ricklimi i metaleve €shté i shpejté? Mund € nev-
ojiten vet¢m dy muaj g€ nj¢ kanaqe alumini & riciklohet dhe @
kthehet né raft né njg¢ formé tietér.

28

\&

4




Numri

Fakt pér biodiversitetin

rendor

1. Né Magedoni mund té verehen 333 lloje shpendésh.
Né Magedoni, ekzistojné zogj gé jetojné me ne gjaté gjithé kohés, zogj qé shtegtojné

2. tek ne né pranveré, zogj qé shtegtojné tek ne né vjeshté, zogj gé fluturojné kalimthi
mbi ne.

3. Flamingot mund té shihen né Magedoni.
Né té kaluarén, té katér llojet e shkabave evropiane mund té shiheshin né Maqgedoni:

4. shkaba egjiptiane, shkaba grifon, shkaba e zezé dhe shkaba mjekrosh. Dy llojet e
fundit tashmé jané zhdukur.

5. Né Maqgedoni kemi dy lloje pelikani, pelikani me koké katrore dhe pelikani i zakonshem.

6. Ne kemi vetém njé shkabé shtegtare, shkabén egjiptiane.

7. Né fund té verés né Magedoni ka rreth 4000 lejlek.

8. Zogjté jané kafshét e vetme qé kané pendé.

9. Mjellma éshté zogu mé i madh né Magedoni.

10. Zogu Ebabil (mag. Pishtarka) mund té kalojé tre vjet né fluturim t& vazhdueshém.

11. Shpendi mé i shpejté éshté skifteri. Mund té arrijé deri né 389 km/h gjaté uljes.

12. Me vetém nénté centimetra, zogu kokékuqg éshté zogu mé i vogél né vendin tone.

13. Shpendét mé té rrezikuar né vendin toné jané shpendét e ujit dhe shpendét grabitqaré.

14, Kércén.i.mi mé i madh pér zogjt.é ésht§ hqmbja e vendbanimeve té tyre natyrore gé
mund té shkaktohet nga ndryshimet klimatike.

15. Zogjté béjné fole vetém pér periudhén kur rritin vezét, pra té vegijlit.

16. Sqgepat e zogjve jané pérshtatur me ushgimet qgé hané mé shpesh.

17. Zogjté migrojné né kérkim té ushqgimit.

18. l\l.dryshir.net'klli_matike po ndryshojné vendet ku jetojné zogjté, madje edhe ményrén se
si ata migrojne.

19. Né Magedoni ekzistojné nénté lloje bufash.

20. Né Magedoni ka mé shumé se 800 fole lejlekésh.

21. Né Magedoni ka pese lloje harabelash, njéri prej té ciléve shtegtar.

29 Shpendét me shuméngjyréshe né vendin toné jané bleténgrénésit, peshkatari dhe
sorra e kaltér.

23 Ib"isi"'e'shté njé nga shpendét gé nuk bén mé fole né vendin toné, pér shkak té tharjes
sé kénetave.

24, Magedonia ka 64% té té gjitha llojeve té&€ shpendéve gqé mund té gjenden né Evropé.
Pérderisa né boté ka 270 lloje breshkash, né Magedoni ka vetem katér lloje breshkash:

25. breshkat e fushés dhe kodrés qé jané tokésore, breshka e kénetés dhe breshka e
lumit.

26. Né Maqgedoni toné jetojné 16 lloje gjarpérinjsh, nga té cilét vetém tre jané helmues.

27, Tre gjarpérinjté helmues né vendin toné jané: gjarpri koké mprehté, gjarpri gé kércen

dhe sharka.
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Dy nga tre gjarpérinjté helmues né vendin toné, pérkatésisht sharkat jané lloje té

28. .
rrezikuara.
Né Magedoni jeton vetém njé lloj gekon dhe shpesh mund té shihet né mjediset urbane.
29. Ai quhet geko i Ballkanit.
30. Pyjet j"ané veganérisht té réndésishme pér ne, ato thithin 10% té gazrave serré né
Evropé.
31 Kafshét q§ ba_nojné né p_yII_japé ndér llojet mé té rrezikuara pér shkak té pérdorimit té
) pamatur té pyjeve nga njerézit.
Mbjellja e biméve apo sjellja e kafshéve nga kontinente té tjera &€shté njé problem i
32. madh pér natyrén toné sepse ato ndonjéheré zéné vendin e biméve apo kafshéve
lokale.
33, ZJ:.arretl, té shkak.tuara?. kryesisht nga ndryshimet klimatike, jané njé kércénim né rritje
pér pyjet e vendit toné.
Kafshét mé té rrezikuara né boté jané gjitarét. Né vendin toné, gjitari mé i rrezikuar
34. éshté rrégebulli i Ballkanit.
35 M.bjellj:a e llojeve vendase té biméve né oborr ndihmon né parandalimin e ndryshimeve
' klimatike.
36 Hardhuca mé shurpépgjyr?she nc'ai verldin .toné ka .njé bark t_é ngjyrosur si ylberi, quhet
' hardhuca me gryke té kaltér dhe éshté lloj endemik ballkanik.
37 Nfé Maggdoni ka mé shurpé se 3990 IIojfe t_?imésh, nd.i.érsa 2_28 prej tyre jané endemike,
pérkatésisht shfagen vetém né njé zoné té caktuar té vogél.
38, Né I\/.Iaq_edor?_i toné kgurr?th_2000 lloje kérpudhash, por studimi i tyre vazhdon dhe
numri pritet t&€ vazhdojé té rritet.
39. Né Magedoni ka 13 000 lloje jovertebrorésh, nga té cilét 635 jané lloje endemike.
40 K.emi 85 lloje peshq.ish, prej té ci!éve 2? lloje j.ar.1lé endemi_lfé _d__he 15"IIc_>je !fonsidergh_en
' té rrezikuara globalisht dhe kemi 15 lloje amfibésh, nga té cilét katér jané endemiké.
41. Né Maqgedoni toné ka 32 lloje zvarranikésh.
42. Né vendin toné ka 84 lloje gjitarésh dhe tre prej tyre jané endemiké.
43. Né Magedoni ka mé shumé pyje gjetherénése sesa haloré.
44 Né Maqedoni ekzistojné katér parge kombétare: "Pelisteri", "Galigica", “Mavrova” dhe
' “Mali Sharr”.
45, Nfé Magerni ek;iston vetém njé lloj ariu - ariu i murrmé, dhe ka mé pak se 140 té tillé
né té gjithé vendin.
46. Ahu"(rr?_oli!fa) éshté pisha endemike mé e njohur, e cila ka njé tufé karakteristike prej
pesé gjilpérash
Né Maqgedoning, pérveg lejlekut té bardhé, ekziston edhe lejleku i zi, por lejleku i zi
47. éshté njé lloj shumé mé i rrallé dhe besohet se tani mezi ka mé shumé se 20 cifte té
kétij lloji.
Né vendin toné ka ujgér dhe gakej. Pér ujqgérit supozohet gé té jené me pak se 1000,
48. nuk ka njé numer té sakte pér gakejté, por numri i tyre besohet se éshté né rritje.
49, Rréqlgbulli éshté njé nga kafshét me té njohyra né vend_in torlé, por s_hpesh mund té
ngatérrohet me macen e egér, e cila mund té dallohet mé lehté dhe mé shpesh.
50. Po.thuajse cdo .I.umé né vendin .ton'e'" I.<a __njé popullgté Iundér.za§h_, por kéto kafshé
ndikohen shumé nga ¢do ndryshim gé i béhet lumenjve apo mjedisit té tyre.
51 Rrég_ebg_lli i"BaIIkanit éshté njé nga macet meé té rrezikuara né Evropé, me meé pak se
' 50 té llojit té tyre.
52. Numri mé i madh i rrégebullit ballkanik jeton né vendin tone, nga 20 deri né 40 individé.
53, Parku Kombétar i Mavrovés ka popullsiné mé té€ madhe té rrégebullit té Ballkanit dhe

éshté njé nga vendet e konfirmuara t&€ shumimit té rréqebullit.
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Pothuajse gjysma e gjitaréve né vendin toné i pérkasin grupit té gjitaréve té vegjél, si

54. gjitarét insekt ngrénés (iriq, urith, etj.), llojeve t& ndryshme té brejtésve (minj, gjitaré,
vole etj.) dhe gjitaré té ngjashém me lepurin.
Né Maqgedoni rriten edhe bimé insekt ngrénése. Mé i famshmi dhe shumé i rrallé éshté

55. miza-kérkuesi me gjethe té rrumbullakéta, i cili mund té gjendet vetém né zonén e
maleve té€ Maleshevés.

56. Né Me_lq.edoni"ker.n.i mé shumé se 2000 lloje algash dhe numri i llojeve té reja éshté
vazhdimisht né rritje.

57 Né _50 vitet e fuqdit, té p_gktién teté. lloje %ogjsh jané zhdukur nga Magedonia dhe shtaté

' zogj nuk krijojné fole mé né vendin toné.

Né Magedoni jane katér lloje zogjsh té rrezikuar globalisht, pikérisht shkaba egjiptiane,

58. skifteri gjuetar, pelikani me koké katrore dhe shqiponja perandorake.

59, Kemi n?nté.!llpjg“brgtk?sgsh dh.e meé e madhja prgj tyre éshté bretkosa e ligenit, e cila
mund té arrijé njé gjatési maksimale prej 17 centimetrash.

60. Ligeni i"Prespés" dhg ligeni i Qhrit jané_mé té pasurit me lloje endemike peshqish. Té
dy kané nga teté lloje endemike peshqish.

61 Sjellja e llojeve té huaja té kafshéve dhe biméve né vendin toné kércénon mbijetesén

' e llojeve vendase.

Lakérishta (aldrovanda vesiculosa) éshté njé lloj i rrezikuar né ményreé kritike e biméve

62. mishngrénése ujore. Kjo bimé nuk ka rrénjé dhe jeton e zhytur né uje vetém pérgjaté
bregut té ligenit té Prespés.
Biodiversiteti pérfagéson pasuriné e kafshéve dhe biméve. Kjo pasuri na siguron

63. ushqgim, Iéndé djegése, ujé dhe ajér té pastér, toké pjellore, ilage dhe kontroll natyror
té démtuesve.

64. Duhet t&€ mbrojmé natyrén qé jeta joné té jeté mé e miré.

65. Né Magedoni ka 675 lloje endemike té insekteve gé gjenden vetém né vendin toné.

66. Insektet jané njé pjesé e réndésishme e dietés sé shumé kafshéve.
Vendiynékaedheracavendaseté kafshéve vendase, atojané pjesé e agrobiodiversitetit.

67. Ky grup kafshésh pérfshin 129 lloje té biméve shtépiake, bagétiné ‘busha’, deleja e
racés ‘pramenka’, dhiné shtépiake, derrin primitiv vendas dhe genin e malit Sharr.

68. F’ot_huajse 10% e té gjitha llojeve vendase té kafshéve dhe biméve né boté tashmé
jané zhdukur.
Té gjithé mund té ruajmé biodiversitetin duke mbjellé vetém bimé vendase dhe duke u

69. kujdesur pér kafshét pérreth nesh.
Né vendin toné gjenden kéta gjitaré t&€ médhen;j: ariu i murrmé, rréqebulli ballkanik,

70. ujku, ¢akalli, lundérza, dhelpra, baldosa, dreri i egér, macja e egér, dhia e egér, dreri i
zakonshém, shqarthi i arté, shqarthi i bardhé (gushabardhi), derri i egér dhe kaprolli.

71 S.hpen__dét gé mund té shihen né Magedoni kané dy stiné migrimi — pranveré dhe
vjeshté.

72. Biodiversiteti studiohet nga biologét.

73. Pasuria e kafshéve dhe biméve né Magedoni éshté shumé e larté.

74. Bimét dhe kafshét jané kudo rreth nesh, madje edhe né gytete.

75, Tt'e' gjithé mund té kontribuojné né studimin e kafshéve dhe biméve duke i vézhguar
ato.

76. K.ané gkzistuar shumé kafshé dhe bimé qé banonin planetin toné para se té ekzistonin
njerezit.

77 Njerézit ruajné disa nga peizazhet e réndésishme natyrore té egra duke i shpallur ato

zona té mbrojtura.
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Ato kafshé nga té cilat ka mbetur njé numér i vogél individésh mbrohen dhe nuk mund

78. té gjuhen, as vendbanimi i tyre natyror nuk mund té shqetésohet.
79. Pasuria e kafshéve dhe biméve pérmiréson jetén e njeriut.
80. Madhésia e peizazheve té egra natyrore té botés po zvogélohet vazhdimisht.
81 Shkgncétarét gé studiojné llojet e kafshéve dhe biméve diné t&€ béjné kérkime pa i
' rrezikuar ato.
82. Njé ndér ményrat pér té ndihmuar zogjté ne dimér éshté t'u lEmé ushqim.
Njé ndér ményrat me té cilat mund té shpétohen disa nga llojet e rralla té insekteve
éshté mbjellja e llojeve vendase té biméve né kopshte.
84. Mund t'i shpétojmé bIeE’ét duke mbjellé bimé mjalti gé jané té pérshtatshme pér klimén
dhe vendndodhjen toné.
85. Té gjitha kafshét, bimét dhe njerézit varen nga njéri-tjetri pér té arritur ekuilibrin.
86 Ményra mé e miré pér:té pjohur .diversifetin .biologjik té vendit toné éshté té vizitoni
' zonat e mbrojtura dhe té vézhgoni natyrén atje.
87 Né. Me_llq.edoni vér?hen tre lloje mjellmash, nga té cilat mjellma me sqep té kuq éshté
lloji mé i zakonshém.
88, P}/jet n§ te cilat ka shu_méllojshr[]é_r.in('? meé té mad_he té Ifafsh:é_ye dh? biméve jané ato
gé kané lindur natyrshém dhe né té cilat nuk éshté preré asnjé pemé.
89. Né Magedoni mund té shihen mé shumé se 20 lloje rosash.
90. Magedonia ka ende lloje té pazbuluara bimésh dhe kafshésh.
91, Ndryshime:[ klimatike_ prekin né ményré drastike pothuajse té gjitha vendbanimet
natyrore né Magedoni.
92 Njé"nga" m?nyra.t se si mund té zbulloj.r_né ndryshimet klimatike éshté duke ndryshuar
lartésiné né té cilén ndodhen disa bimé.
93 Njé pdér m'e'"ny_r_at se si mupd .té __zbulojmé ndryshi.r'net klimatike éshté duke ndryshuar
' kohén e mbérritjes ose largimit t& zogjve shtegtaré.
Né 50 vitet e fundit, numri i gjitaréve, shpendéve, zvarranikéve, amfibéve dhe peshqve
94. né boté éshté ulur me pothuajse 70%.
95, Njerézit me aktiﬂvitetet e tyre kané ndryshuar ndjeshém tre té€ katértat e vendbanimeve
natyrore té Tokeés.
9% T?m?e.raturat"elistreme dhe th.atésirat"e shkaktuara nga ndryshimet klimatike jané
) kércénimet mé té tmerrshme pér natyrén.
97 Réniaﬂe jetég sé kqfshéve dhe biméve ndikon drejtpérdrejt né rritien e varférisé, urisé
' dhe sémundjeve njerézore.
98 Edhe pse .r.ralllé, ndonié_heré "ndodh_. gé kafshét apo bimét gé konsideroheshin té
' zhdukura, té gjenden sérish né natyre.
99. Njé ndér. pemét mé té vjetra né vendin toné éshté rrapi, i cili mund té jeté mé shumé
se 500 vjeg.
100. Pjes'é’.t. e__qytet?ve ku nuk__ka perpé té mjaftueshme quhen pika té€ nxehta dhe ato jané
shumé té pakéndshme pér njerézit.
101. Biodiversiteti festohet mé 22 maj anembané botés.
102. Biodiversiteti mé i madh i kafshéve dhe biméve gjendet né vendet tropikale t& Tokés.
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Mund T'i shpétojmé bletét duke mbijelle bimeé
mjalti q¢ jané & pérshtatshme pér klimén
dhe vendndodhien toné.

o‘o.o.o.o;t/,
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https://www.un.org/en/climatechange/what-is-renewable-energy
https://www.un.org/sustainabledevelopment/energy/
https://www.un.org/en/climatechange/raising-ambition/renewable-energy
https://www.seforall.org/
http://web.undp.org/evaluation/evaluations/te/energy-environment.shtml
https://www.iea.org/

https://www.irena.org/
https://www.un.org/en/chronicle/article/role-fossil-fuels-sustainable-energy-system
https://wedocs.unep.org/bitstream/handle/20.500.11822/35854/FW.pdf

https://unstats.un.org/unsd/environment/envpdf/UNSD_VietNam_Workshop/UNSD-
DataCollection.pdf

https://www.un.org/en/actnow/facts-and-figures
https://www.unep.org/resources/factsheet/covid-19-waste-management-factsheets
https://www.unep.org/plastic-pollution

https://www.un.org/pga/73/plastics/
https://wedocs.unep.org/handle/20.500.11822/8702
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