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Ky doracak éshté pérgatitur nga Byroja pér zhvillimin e arsimit dhe shoqata qytetare "Eco Logic™ né kuadér té
projektit “Inkurajimi i fémijéve dhe té rinjve né Magedoniné e Veriut pér t'u béré shtytés té ndryshimit peér té
zvogeéluar ndjeshmériné e komuniteteve nga ndryshimet klimatike" i zbatuar nga UNICEF-i me mbéshtetje finan-

ciare té Suediseé.

Njé ndér segmentet shumé té réndésishme né procesin arsimor né shkolla éshté arsimi pér mjedisin dhe
ndryshimet klimatike.

Eshté thelbésore qé nxénésit té fitojné njohuri pér mjedisin qé né moshé té hershme, té formojné géndrime dhe
vlera pér mbrojtjen e mjedisit nga ndotja dhe ruajtjen e njé mjedisi té shéndetshém dhe té pastér, si dhe té
ndérmarrininiciativa dhe aktivitete pér té siguruar njé mjedis jetésor mé té pastér dhe té shéndetshém. Né kété
ményré, shoqéria do té formojé breza té ardhshém té cilét do té edukohen pérmbi mjedisin, me vetédije mé té
madhe mjedisore dhe té cilét do té kujdesen me pérgjegjési pér natyrén dhe botén e gjallé né té.

Neé plan-programet mésimore nga klasa e paré deri né klasén e pesté té arsimit fillor, studimii mjedisit éshté i
integruar né njé séré pérmbajtjesh, vecanérisht né kuadér té léndés sé shkencave natyrore. Pér arritjen e
suksesshme té rezultateve té té nxénit, té pércaktuara né plan- programe, éshté e nevojshme qé né klasa té
realizohen aktivitete cilésore dhe kreative pérmes sé cilave nxénésit do té mésojné né ményré eksperienciale pér
mjedisin dhe ndryshimet klimatike.

Doracaku pér mésimdhénésit qé japin léndé té shkencave natyrore nga klasa e paré deri né klasén e pesté do t'i
ndihmojé mésimdhéneésit e grupit klasor dhe té lendéve pérkatése pér planifikimin dhe zbatimin e oréve né té
cilat pérpunohen pérmbajtjet pér mjedisin dhe ndryshimet klimatike. Doracaku éshté pérgatitur pér té
mbéshtetur dhe frymézuar mésimdhénésit né punén e tyre pér realizimin e njé mésimdhénieje té suksesshme
dhe krijuese.

Doracaku pérbéhet nga 30 skenaré mésimesh pér njé séré pérmbajtjesh nga plan-programet mésimore té
shkencave té klasés sé paré deri né klasén e pesté qé kané té béjné me té mésuarit rreth mjedisit dhe ndryshi-
meve klimatike. Skenarét e oréve grupohen sipas klasave (nga klasa e paré deri né té pestén vecmas). Pér ¢do
klasé, skenarét jané té strukturuar sipas temave qé mbulojné pérmbajtjen pér mjedisin jetésor:

« Tema: Njeriu dhe trupiinjeriut
Pérmbaijtja: Kujdesi shéndetésor
+ Tema: Qeniet e gjalla
Pérmbajtja: Bimét




KLASA E DYTE

+ Tema: Qeniet e gjalla dhe vendbanimet e tyre

Pérmbaijtja: Kujdesi pér mjedisin jetésor
+ Tema: Bimét qé lulézojné
Pérmbajtja: Pércimii ujit te bimét

« Tema: Energjia

Pérmbajtja: Nxehtésia

KLASA E TRETE

+ Tema: Avancimii shéndetit
Pérmbajtja: Jeta e shéndetshme

+ Tema: Forcat dhe lévizjet
Pérmbaijtja: Forcat

« Tema: Ndryshimet e materialeve
Pérmbajtja: Djegia

« Tema: Hapésira dhe trupat gielloré
Pérmbaijtja: Yjet

KLASA E KATERT

- Tema: Karakteristikat fizike té Tokés

Pérmbajtja: Kushtet e motit dhe klima; Burimet natyrore dhe mbrojtja e tyre

« Tema: Karakteristikat e kafshéve dhe biméve, si dhe ndarja e tyre

Pérmbajtja: Karakteristikat e kafshéve dhe biméve; ndarja e kafshéve dhe biméve
+ Tema: Karakteristikat natyrore-gjeografike té kontinenteve

Pérmbaijtja: Relievi i kontinenteve; Atmosfera

« Tema: Cikli jetésor i biméve té lulézuara

Pérmbajtja: Fazat e ciklit jetésor té biméve

+ Tema: Organizmat e gjalla dhe mjedisi jetésor

Pérmbajtja: Ndikimi i njeriut né mjedisin jetésor




(do skenar pér orén e caktuar trajton permbajtje konkrete qé ndérlidhet me standardet e duhura té vlerésimit
té plan-programit qé duhet té arrihen népérmjet aktiviteteve mésimore. Njékohésisht, pér ¢do skenar ore
sigurohen konceptet qé duhet té pérvetésojné nxénésit. Gjithashtu, jané theksuar pajisjet dhe mijetet e
nevojshme pér realizimin e aktiviteteve gjaté orés mésimore.

Skenarét e oréve zhvillohen pérmes aktiviteteve hyrése, kryesore dhe pérmbyllése. Aktivitetet hyrése synojné té
aktivizojné njohurité e méparshme té nxénésve dhe t'i njohin ata me pérmbajtjen. Ato kryesisht konceptohen
duke ndjekur prezantime té pérshtatshme vizuale, duke zhvilluar diskutime etj. Né pjesén qé u referohet aktivi-
teteve kryesore, jepet njé pérshkrim i hollésishém i aktivitetit pérmes sé cilés nxénésit do té hulumtojné dhe
mésojné né ményré eksperienciale, si dhe njé propozim pér ményrén e organizimit té punés sé nxénésve né
grupe ose né cifte, me njé theks té vecanté né monitorimin dhe drejtimin e nxénésve kur béjné supozime,
kryejné eksperimentet, vézhgojné ndryshimet, regjistrojné rezultatet, paragesin ato, shpjegojné dhe diskutojné
pér té njéjtat. Aktivitetet e skenarit kryesor té mésimit né kété doracak ofrojné njé gamé té gjeré idesh pér té
mésuar népérmjet kerkimit dhe veprimit krijues. Aktivitetet pérfundimtare, nga ana tjetér, synojné té nxjerrin
perfundime té sakta dhe té duhura. Pjesa e fundit e skenaréve té mésimit éshteé reflektimi, né té cilin ofrohen
pyetje pér té permbledhur dhe lidhur até qé eshté mésuar me jetén e pérditshme té nxénésve, si dhe pyetje se si
jané ndjereé ata gjaté mésimit dhe sa interesant ka qené aktiviteti pér ta.

Né fund té ¢do skenari mésimor, jepet njé link/vegéz me njé version video té eksperimentit té pérfshiré né
aktivitetet kryesore, i cili i mundéson mésimdhénésit té keté njé pasqyré konkrete pér té organizuar dhe
realizuar mé miré punén eksperimentale gjaté orés sé mésimit.

Skenarét e mésimit, pjesé pérbérése e kétij doracaku, mésimdhénésit mund t'i pérdorin si ide pér aktivitete gé
do té arrijné standardet e vlerésimit né zbatimin e pérmbajtjeve té sipérpérmendura té plan-programeve té
shkencave natyrore. Aktivitetet mund té ndérmerren sic jané dhéné né skenarét e mésimit, ato mund té
pérshtaten ose modifikohen sipas ideve té mésimdhénésit, nevojave dhe interesave té nxénésve dhe pérparimit
té tyre né procesin mésimor, mjeteve té punés né dispozicion, kushteve né shkollé etj. Ato pérfaqésojné shembuj
té shkelgyeshém se si mésimi me pérvojé (eksperiencial) rreth mjedisit dhe ndryshimeve klimatike mund té
integrohet né mésimdheénien e klasave nga klasa e paré deriné klasén e pesté sipas plan-programit té ri.

Pritet qé ky doracak, pérveg se do té jeté njé mbéshtetje pér mésimdhénésit né planifikimin dhe realizimin e
mésimdhénies, té jeté edhe njé nxitje pér kreativitet, motivim dhe entuziazém edhe mé té madh né puné.



Organizimii hapésirés dhe ambientit té punés

- Eshté e nevojshme té siqurohet njé ambient i njohur dhe i sigurt duke hequr pengesat fizike.

- Vendi ku do té kryhet aktiviteti duhet té jeté i gasshém, ndérsa materialet té jené lehtésisht té gasshme pér t'u
trajtuar.

- Duhet té reduktohen sa mé shumé stimuijt e jashtém qé mund té ndikojné né shqisat dhe té shpérgendrojné pa
nevojé vémendijen (zhurma, drita).

- Nxénésit jané té organizuar né njé ményré qé optimizon mundeésité pér komunikim, ndérveprim dhe mésim pér
té gjithe - me fokus té vecanté te nxénésit me nevoja té vecanta arsimore té cilét pérballen me pengesa pér té
mésuar, zhvillim dhe pjesémarrije.

Pérzgjedhja e materialeve dhe mjeteve té punés

- Si pjesé e pérgatitjes merret parasysh aftésia e nxénésit pér té trajtuar né ményré té sigurt materialet e
parashikuara pér realizimin e aktivitetit. Nése nxénési perdor materiale té personalizuara (p.sh. mbajtése pér
shkumésa, mbajtése pér stilolapsa, brusha per ngjyrosje et].), atéheré ato pérdoren gjaté realizimit té aktivi-
teteve.

- Nése deri mé tani nxénési nuk ka punuar me disa nga materialet e ofruara, éshté e nevojshme té diskutohet
me prindérit dhe anétarét e ekipit gjithépérfshirés pér mundésiné e futjes sé tyre né punén e pérditshme té
nxenésit.

- Fleksibiliteti dhe zbatimit i strategjive té ndryshme jané té nevojshme gjaté punés me materiale né ményré gé
nxénési té mund t'i manipulojé ato mé lehté (pér shembull, né vend qé té lyejé me kolazh, ai mund té pikturojé
ose té prodhojé né formate mé té médha nése studenti ka veshtirési me aftésité motorike).

Komunikimi

- Mésimdhénési jep kérkesa té shkurtra dhe té thjeshta, pérdor komunikimin joverbal dhe komunikimin
népérmjet fotove dhe videove.

- Nxéneésit inkurajohen dhe nxiten té komunikojné (p.sh. duke béré pyetje té thjeshta).

- Mésimdhénési térheq vémendjen e nxénésve vizualisht, verbalisht ose fizikisht.

- Nxeénésit inkurajohen té mésojné pérmes komunikimit té ndeérsjellé, té shkémbejné pérvoja dhe té hulumtojné
né ményré té pavarur (pér shembull, té shikojné libra ose enciklopedi, té kérkojné né internet né lidhje me temat
qé mbulojné aktivitetet).

- Mésimdhénési respekton vendimet e nxénésve.



Udhézime pér pérfshirjen e nxénésve me aftési té vecanta arsimore né realizimin e aktiviteteve

Aktivitetet e kétij doracaku mundésojné pérfshirjen e té gjithé nxénésve, pavarésisht aftésive, kapaciteteve dhe
njohurive té méparshme. Né raste té caktuara, mésimdhénésit do té duhet té béjné pérshtatje té caktuara té
aktiviteteve. Kur vendosni se si té pérshtatni metodat, format dhe mjetet e punés pér nxénésit me nevoja té
vecanta arsimore, éshté e réndésishme t'u pérgjigjeni pyetjeve té méposhtme:

- Amundet nxénési té marré pjesé né té njéjtén menyreé si bashkémoshatarét/shoket e klasés?
- Nése nuk mundet, a mund ta béjé aktivitetin me materiale dhe mjete té pérshtatura?
- Nése nuk mundet, a mund ta béjé aktivitetin né cifte apo grupe té vogla?

- Nése nuk mundet, a mund ta béjé aktivitetin me ndihmén e herépashershme té njé té rrituri (mésimdheénési,
asistenti arsimor)?

- Nese nuk mundet, a mund ta béjé aktivitetin me ndihmén e drejtpérdrejté té njé té rrituri (mésimdhénési,
asistenti arsimor)?

- Nése nuk mundet, a mund té béjé njé aktivitet tjetér qé i pérshtatet njohurive dhe aftésive té tij?

Pérgjigja e kétyre pyetjeve jep drejtim se sité pérshtaten ose modifikohen aktivitetet. Realizimii aktiviteteve me
nxénés me nevoja té vecantaarsimore nuk mund té realizohet né ményré té planifikuar mé paré. Né raste té tilla,
gjéja mé e rendésishme éshté té ndigni nevojat e nxénésit, brenda mundeésive tuaja.

Pershtatjet ose modifikimet qé do té behen pér zbatimin e aktiviteteve duhet té bazohen né njé vlerésim te
méparshém té nxénésit, pérkatésisht né potencialin, aftésité dhe nevojat e tij per mbéshtetje, né pérputhje me
qéllimet e pércaktuara né planin individual arsimor té nxénésit ose njé plan-program té modifikuar.

Mé poshté jepen udhézime qé mund té jené té dobishme né pérshtatjen e hapésirés, kohés, materialeve, komuni-
kimit dhe qasjes ndaj punés me nxénésit me nevoja té vecanta arsimore.

Organizimii orarit ditor dhe pércaktimii kohés pér realizimin e aktivitetit:

- Eshte e déshirueshme qé prezantimii orarit ditor té jeté vizual duke pérdorur figura né ményré qé nxénésit té
dallojné dhe kuptojné se pér ¢faré aktivitetesh po béhet fjalé.

- Fleksibiliteti éshté i déshirueshém dhe nése nxénési me nevoja té vecanta arsimore nuk ka mundési té marré
pjesé pér momentin, atéheré aktiviteti shtyhet nése e lejon orari ditor.



Vemendja dhe pérgendrimi

- Para fillimit té aktivitetit, edukatori/ja duhet té jeté i sigurt se ka vémendjen e fémijés. Pér kété géllim, né
tavoliné apo né hapésiré nuk duhet té keté gjéra qé do té shpérgendronin vémendjen e fémijés.

- Edukatori/ja ndihmon fémijét né organizimin e hapésirés dhe materialeve.

- Koha e aktivitetit rrequllohet sipas vémendjes dhe pérqendrimit té fémijés. Nése éshté e nevojshme, béhet njé
pushimi shkurteér, gjaté té cilit fémija mund té béjé ndonjé detyré qé e relakson.

Edukatori/ja shénon fillimin dhe mbarimin e pushimit dhe mandej fémija vazhdon me detyrén.

- Pérdoren kohématés vizualé qé tregojné se sa minuta kané mbetur pér aktivitetin.

- Vémendja dhe pérgendrimi jané njé “ushtrim” sipas qasjes “hap pas hapi” gjaté zbatimit té aktiviteteve.
Pérvetésimi i nocioneve té reja

bjaté realizimit té aktiviteteve, kur fémijét me nevoja té vecanta arsimore ndeshen me nocione dhe koncepte té
panjohura pér ta, atéheré mund té zbatohen udhézimet e méposhtme:

- Pérdoren fjalé dhe fjali té thjeshta me mbéshtetje shuméshqisore

(fotografi ose ilustrim, video, objekt konkret, njé prodhim nga aktiviteti).

- Pérdoret njé kombinim i metodave té ndryshme té punés:

metoda e demonstrimit, spjegimit, ilustrimit, lojés etj.

- Detyrat dhe aktivitetet ndérlidhen me pérvojén e fémijés.

- Fémija pérfshihet né diskutim, me pyetje gé korrespondojné me aftésité dhe ményrén e tij té komunikimit.

- Planifikohet dhe parashikohet kohé e mjaftueshme pér pérséritje té koncepteve qé mbulohen né oré.

Niveli i pérfshirjes dhe mbéshtetjes gjaté aktivitetit

- Né varési té aftésive té fémijés dhe interesimit té tij pér aktivitetin konkret, béhet vlerésimi se cilat aktivitete
mund té kryejé né ményré té pavarur ose me mbéshtetje. Kjo mbéshtetje mund té ofrohet nga bashkémosha-
tarét dhe/ose edukatori/ja.

- Mbéshtetja e bashkémoshataréve éshté mjaft e réndésishme sepse krahas pérshtatjeve apo modifikimeve té
tjera, kontribuon shumé né pérfshirjen mé té madhe té fémijés me nevoja té vecanta arsimore né aktivitet. Né té
njéjten kohe, éshté e réendésishme pér fémijét e tjeré sepse u méson atyre ndjeshméri, mosdiskriminim dhe
barazi.

- Mbéshtetja e bashkémoshataréve mund té pérfshijé: ndihme pér trajtimin e materialeve, kujtimin e hapit té
ardhshém té aktivitetit, disa spjegime né lidhje me aktivitetin etj.

- Eshté e nevojshme té praktikohet puna né grup té vogél ose puna né cifte, ku fémija me nevoja té vecanta
arsimore do té keté mundési té pérfshihet dhe té ndérveprojé me bashkémoshatarét e tij.

- Edukatori/ja pérdor lavdérimin, shpérblen dhe inkurajon fémijén gjaté aktivitetit.



KLASA E PARE



TEMA: Njeriu dhe trupii njeriut.
PERMBAJTJA: Kujdesi pér shéndetin - Matési i ndotjes
NOCIONE QE DUHET TE MIRATOHEN:

Ajrii pastér. ) v
NDERLIDHJA ME STANDARDET E VLERESIMIT: ;
- E shpjegon réndésiné e ujit té pastér dhe ajrit té pastér pér shéndetin.

PAJISJET DHE MJETET E NEVOJSHME:
Secili grup/cift merr njé fleté té kuge dhe njé té gjelbér, shirit veténgjités I o

transparent té dyanshém, njé fllomaster, njé thjerréz, njé objekt té réndé og
(qur), gérshéré.

- SKENARI 1 ORES

« AKTIVITETE HYRESE

Nxénésit shikojné njé prezantim vizual pér ajrin e ndotur dhe té pastér. Mé pas ata diskutojné se si mund té vérejné
ndotjen e ajrit.

« AKTIVITETE KRYESORE

Nxénésit ndahen né grupe/cifte té vogla. Mésuesi/ja u jep mjetet e nevojshme pér puné dhe u jep udhézime té garta pér
punén.

Nxénésit duhet té béjné njé supozim pér rezultatet qé presin dhe té shpjegojné pse mendojné késhtu. Ata i paragesin
supozimet vizualisht né fletoret e tyre.

(do grup/cift kryen aktivitetin.

Mésuesi/ja monitoron punén e nxénésve, i drejton dhe i ndihmon nése éshté e nevojshme.

Aktiviteti:

Mésuesi/ja u shpérndan grupeve/cifteve njé fleté té kuge dhe njé té gjelbér.

Fleta e kuge pérfagéson ajrin né klase.

Fleta e gjelbér pérfagéson ajrin e jashtém (né oborrin e shkollés).

Nxénésit presin shirita pér sé gjati nga njé fije shiriti veténgjités. Ngjisin nga njeé fije né secilén fleté.

Fleta e kuge “Ajri né klasé” vendoset né njé sipérfaqge té sheshté prané dritares ose né ¢do vend té hapur né klaseé.



-

Fleta e gjelbér "Ajri né oborrin shkollor" dérgohet né oborrin e shkollés, vendoset né njé vend té siqurt, ndérsa njé
objekt i réndé (pér shembull, njé gur) vendoset né njé cep té fletés pér té mos fluturuar larg.

Fletét nuk lévizen gjaté eksperimentit.

Fletét e vendosura né kété ményré lihen té géndrojné né té njéjtin vend pér shtaté dite.

Nxénésit vézhgojné shiritat ngjités ¢do dité me njé xham zmadhues (thjerréz), ndérsa ndryshimet i shénojné/vizato-
jné né ményré vizuale né fletoret e tyre.

AKTIVITETE PERMBYLLESE

Pas gjashté-shtaté ditésh, nxénésit krahasojné rezultatet e fituara pér ajrin né klasé me ato jashté dhe i regjistro-
jné/vizatojné né fletoret e tyre.

Ata vérejné se sipérfagja ngjitése e fletés me emrin "Ajrii jashtém/oborri shkollor” ka mé shumé grimca té ngjitura né
té né krahasim me sipérfaqen ngjitése té fletés me emrin "Ajri i klasés".

Nxénésit krahasojné rezultatet e fituara me supozimet qé kané béré, diskutojné dhe arrijné né pérfundim se né ajér
ka ndotés. Mé pas ata pérmendin ndotésit e ndryshém qé mendojné se jané té pranishém né ajeér.

« REFLEKTIM

(faré bémé sot?

Ajuduk interesant aktiviteti?
(faré mésuat? \
Simund ta zbatoni até qé keni mésuar né jetén tuaj \

te perditshme? U

Siu ndjeté né klasé? (rrethoni)




TEMA: Njeriu dhe trupiinjeriut.
PERMBAJTJA: Kujdesi pér shéndetin - Pastrimi i ujit.

NOCIONE QE DUHET TE MIRATOHEN: P Y s
Ujé i paster, shéndet. __ o g
NDERLIDHJA ME STANDARDET E VLERESIMIT: >

- E shpjegon réndésiné e ujit té pastér dhe ajrit té pastér pér shéndetin. \
PAJISJET DHE MJETET E NEVOJSHME:

Pér ¢do grup/cift, njé shishe plastike, tre-katér topa pambuku, dy copa
pélhure pambuku, gjashté-shtaté guralecé té vegjel, ujé, dy péllémbé dheu, dy
gota plastike.

» SKENARI I ORES

« AKTIVITETE HYRESE

ek
\_
j

Nxénésit shikojné njé prezantim vizual pér réndésiné e ujit té pastér. Pastaj ata diskutojné se né ¢faré ményrash mund té

pastrohet uji.

» AKTIVITETE KRYESORE

Nxénésit ndahen né grupe/cifte té vogla. Grupet/ciftet marrin mjetet e nevojshme pér té punuar. Mé pas mésimdhénési
jep udhézime té garta pér punén e grupeve/cifteve dhe njé pérshkrim té hollésishém e té qarté té aktivitetit.

Nxénésit duhet té béjné njé supozim pér rezultatet qé presin dhe té shpjegojné pse mendojné késhtu. Ata i paragesin

supozimet vizualisht né fletoret e tyre.

(do grup/cift kryen aktivitetin.

Mésuesi/ja monitoron punén e nxénésve, i drejton dhe i ndihmon nése éshté e nevojshme.

Aktiviteti:

Para se té fillojé aktiviteti, mésuesi/ja pret pjesén e poshtme té shisheve plastike té ujit, mé pasi jep secilit grup/cift njé

shishe plastike té preré né keté ményré (pjesén e sipérme té shishes).



|

Nxénésit vendosin qafén e shishes poshté né tapet.

Népérmjet pjesés sé preré nxénésit mbushin gafén e shishes me topa pambuku.

Mbi pambukun véné disa copa té vogla pambuku dhe mbi té vendosnin disa guralecé té vegjél.

Mésuesi/jai jep secilit grup njé filxhan me njé pérzierje uji dhe dheu.

Nxénésit e derdhin pérzierjen e tokés dhe ujit pérmes pjesés sé hapur té shishes ndérsa uji derdhet né njé goté té
pastér.

- AKTIVITETE PERMBYLLESE

Nxeénésit vérejné njé ndryshim né pastértiné dhe ciltérsiné e ujit para dhe pas kalimit pérmes filtrit té pérbéré nga
qure, pélhuré dhe pambuk.

Nxénésit vérejné se materialet né shishe pastrojné ujin nga dheu.

Nxeénésit krahasojné rezultatet e fituara me supozimet qé kané béré. Ata diskutojné dhe nxjerrin pérfundim se ujii
ndotur mund té pastrohet

» REFLEKTIM

(faré béme sot?

Ajuduk interesant aktiviteti?
(faré mésuat? e
Simund té zbatoni até qé e mésuat né jeténe \
pérditshme?

Siu ndjeté né klasé? (rrethoni)




TEMA: Gjallesa.

PERMBAJTJA: Bimé - Karota.

NOCIONE QE DUHET TE MIRATOHEN:

Rrénjé, dru, gjethe. ..

NDERLIDHJA ME STANDARDET E VLERESIMIT:

- Enjeh nevojén e kujdesit té biméve (kullotén, lulet, pemét).
PAJISJET DHE MJETET E NEVOJSHME:

(do grup/cift merr tre karota, njé kuti té zbrazét vezésh,
ujé, njé dyshek té papérshkueshém nga uji.

» SKENARI 1 ORES

« AKTIVITETE HYRESE

Nxénésit shikojné njé prezantim vizual pér kujdesin e biméve.
Mé pas ata diskutojné ményrat pér t'u kujdesur pér bimét.

« AKTIVITETE KRYESORE

Nxénésit ndahen né grupe/cifte té vogla. Grupet/ciftet marrin mjetet e nevojshme pér té punuar. Mé pas mésuesi/ja jep
udhézime té qarta pér punén e grupeve/cifteve, si dhe njé pérshkrim té hollésishém e té garté té aktiviteteve.

Nxénésit duhet té béjné njé supozim pér rezultatet qé presin dhe té shpjegojné pse mendojné késhtu. Ata i paragesin
supozimet né ményré vizuale né fletoret e tyre.

(do grup/cift kryen aktivitetin.

Mésuesi/ja monitoron punén e nxénésve, i drejton dhe i ndihmon nése éshté e nevojshme.

Aktiviteti:

Mésuesi/ja i ndan grupeve/cifteve nga tri pjesé té karotave (vetém majat e karotave qé lidhen me gjethet).
Nxénésit vendosin copat e prera té karotave né gendér né gropat e kartonit té vezéve.

Ata vendosin kutité e vezéve me karotat né njé material/dyshek té papérshkueshém nga uji dhe i vendosin prané
dritareve.



Nxeénésit i ujitin karotat me njé sasi té vogél uji pér shtaté ditét e ardhshme (derisa ato té mbijné).
Karotat qé mbijné (fidanét) sé bashku me kutiné e kartonit mbillen né kopshtin e shkollés.

Karrotat/fidanét nuk prodhojné karota té reja né toke, por njé lule q¢ mé voné do té prodhojé faré nga e cila mund té
mbillen karota té reja.

- AKTIVITETE PERMBYLLESE

Nxénésit vérejné ndryshimet qé ndodhin te karotat.
Nxénésit krahasojné rezultatet e fituara me supozimet qé kané béré. Ata arrijné né pérfundim se pjesa e sipérme e
karotés qé nuk e konsumojmé, né vend qeé té hidhet si mbeturiné, mund té rimbillet me kujdes dhe mund té mbijé njé

biméere.

* REFLEKTIM

(faré beme sot?

Aju duk interesant aktiviteti?

(faré mésuat?

Si mund té zbatoni até qé e mésuat né
jetén e pérditshme?

Siundjeté né klase? (rrethoni)




KLASA E DYTE



TEMA: Gjallesat dhe vendbanimet e tyre.

PERMBAJTJA: Kujdesi pér mjedisin jetésor - Gazrat.

NOCIONE QE DUHET TE MIRATOHEN:

Mbeturinat. )

NDERLIDHJA ME STANDARDET E VLERESIMIT:

- Njeh ményrat e kujdesit pér mjedisin dhe vendbanimet e aférta.
- Pérshkruan ndikimet pozitive dhe negative té njeriut né mjedis.
PAJISJET DHE MJETET E NEVOJSHME:

Tri shishe plastike (me véllim 0,33L), tri tullumbace, uje,

levozhgeé bananeje, 50 gr fruta té freskéta

(mbetje portokalli, limon ose manaferra).

- SKENARI 1 ORES

- AKTIVITETE HYRESE

Nxeénésit shikojné njé prezantim vizual pér ndikimin e deponive né mjedis (si ato e ndotin ajrin).
Ata diskutojné ményrat se simund té zvogeélohet ndikimi negativ i mbeturinave né mjedis.

« AKTIVITETE KRYESORE

Nxénésit ndahen né grupe/cifte té vogla. Grupet/ciftet marrin mjetet e nevojshme pér té punuar. Mésuesi/ja jep
udhézime té qarta pér punén e grupeve/cifteve dhe njé pérshkrim té hollésishém e té qarté té aktivitetit/eksperimen-
tit.

Mésuesi/ja u kérkon nxénésve té béjné njé supozim pér rezultatet qé presin dhe té shpjegojné pse mendojné késhtu.
Nxénésit shénojné supozimet né fletoret e tyre.

(do grup/cift kryen aktivitetin/eksperimentin.

Mésuesi/ja monitoron punén e nxénésve, i drejton dhe i ndihmon nése éshté e nevojshme.

Aktiviteti:

Mésuesi/ja u shpérndan grupeve lévozhga bananeje dhe copa frutash té freskéta.
Nxénésit vendosin copat e [évozhgés sé bananes né njé shishe.

Né shishen e dyté vendosin pjesét e mbetura té frutave.

I mbushin dy shishet e frutave me uje.

Shishen e treté e mbushin vetém me ujé.

I mbyllin grykat e shisheve me tullumbace té pafryre.



Té tri shishet i vendosin né njé vend ku ka drité dhe nxehtési té mjaftueshme (né dritaren e klasés ose né njé vend me

diell né oborrin e shkollés).
Nxénésit vézhgojné ndryshimet né shishet e mbyllura té tullumbaceve pér shtaté deri né dhjeté ditét e ardhshme.

« AKTIVITETE PERMBYLLESE

Nxénésit vérejné se tullumbacet me té cilat i kané mbyllur shishet e ujit dhe frutat e mbetura (Iévozhga e bananes)
ose copat e frutave té freskéta jané fryré dhe tullumbacet gé mbylli shishen e ujit nuk éshté fryré fare.

Tullumbacja né shishen e ujit dhe lévozhgés sé bananes fryhet mé shumé se tullumubacja né shishen e ujit dhe
frutave. Tullumbacja e shisheve té ujit nuk éshté i fryré fare.

Ata krahasojné rezultatet me supozimet e dhéna.

Nxénésit nxjerrin pérfundim se pér shkak té zbérthimit té frutave ose mbetjeve té frutave né ujé, fryhen tullumbacet
me té cilat mbyllen shishet, pérkatésisht se dekompozimi i mbetjeve Iéshon substanca té démshme né ajér.

« REFLEKTIM

(faré bémé sot?

Ajudukinteresant aktiviteti?

(faré mésuat?

Simund ta zbatoni até gé keni mésuar né jeté
tuaj té pérditshme?

(faré mund té béhet me mbeturinat qé
marrim nga ushqimi?

Siundjeté né klasé? (rrethoni)




TEMA: Gjallesat dhe vendbanimet e tyre.

PERMBAJTJA: Kujdesi pér mjedisin jetésor - Koshi i plehrave.

NOCIONE QE DUHET TE MIRATOHEN:

Riciklim, ripérdorim, mbeturina.

NDERLIDHJA ME STANDARDET E VLERESIMIT:

- Pérmenden materiale gé mund té riciklohen dhe ripérdoren.

- Identifikon ményra té kujdesit pér mjedisin e afért dhe vendbanimet.
PAJISJET DHE MJETET E NEVOJSHME:

bazeta/revista té vjetra, shirit i gjeré, ngjités/shirit ngjités, ngjités i nxehté
(silikon), karton mé i trashé, bojé me sprej/bojra tempera, letér ngjitése, njé
kosh plehrash (pérdoret si model), shkop ngjités.

« SKENARI 1 ORES

« AKTIVITETE HYRESE

Nxénésit shikojné njé prezantim vizual pér klasifikimin, riciklimin dhe ripérdorimin e letrés sé vjetér. Ata diskutojné se
cilat materiale mund té riciklohen.

« AKTIVITETE KRYESORE

Nxénésit ndahen né grupe/ifte té vogla. Grupet/ciftet marrin mjetet e nevojshme pér té punuar. Mé pas mésuesi/ja jep
njé pérshkrim té aktivitetit dhe udhézime té qarta pér punén e grupeve/ifteve.

(do grup/cift kryen aktivitetin.

Mésuesi/ja monitoron punén e nxénésve, i drejton dhe i ndihmon nése éshté e nevojshme.

Aktiviteti:

Nxénésit marrin njé fleté gazete dhe e rrotullojné né formé cilindri. Fundin e letrés né formé cilindri e ngjisin me
ngjités-shkop. Ata e pérsérisin procesin aq heré sa éshté e nevojshme pér t'i shkuar pérreth kovés qé shérben si model.
Nxénésit presin dy shirita nga shiriti i trashé veténgjités, njéqind centimetra té gjaté dhe i vendosin né njé sipérfaqe té
sheshté.

Ata vendosin gazetat né formé cilindri mbi fijet e shiritit té trashé veté ngjités né njé sipérfage té sheshté afer
njéra-tjetres.

Formojné njé rreth nga gazetat né formé cilindri dhe lidhin skajet me fijet e shiritit té trashé.



Nxénésit vizatojné dy rrathé né karton mé té trashé, duke pérdorur si model pjesén e poshtme té njé koshi té
plehrave. Mésuesi/ja i ndihmon ata té presin rrathét nga kartoni, nése éshté e nevojshme. Nxénésit ngjitin dy rrathét

e kartonit me njeéri-tjetrin.
Mésuesi/ja pérdor ngjitésin e nxehté pér té lidhur rrathét e kartonit né njérin skaj té cilindrit.
Nxénésit i lyejné me ngjyra temperash koshat e formuar né keté ményré dhe i shénjojné duke vizatuar tabelat e

duhura pér ndarje té mbeturinave.

- AKTIVITETE PERMBYLLESE

Nxénésit zhvillojné diskutim pér materialet g¢ mund té riciklohen dhe té ripérdoren.
Ata arrijné né pérfundim se me riciklimin dhe ripérdorimin e materialeve, mjedisi mbrohet nga ndotja.

* REFLEKTIM

(faré béme sot?
Ajuduk interesant aktiviteti?

(faré mésuat?
Simund té zbatoni até qé e mésuat né jetén e pérditshme?

Siundjeté né klase? (rrethoni)




TEMA: Gjallesat dhe vendbanimet e tyre.

PERMBAJTJA: Kujdesi pér mjedisin jetésor - Penda.
NOCIONE QE DUHET TE MIRATOHEN: Mbeturinat.
NDERLIDHJA ME STANDARDET E VLERESIMIT:

- Shpjegon ndikimin pozitiv dhe negativ té njeriut

né mjedisin jetésor.

- E shpjegon réndésiné e ujit té nevojshém pér jete.
PAJISJET DHE MJETET E NEVOJSHME:

filxhan/kavanoz qelgi, ujé, pendé, léng pér larje té enéve
sapun i léngshém, zinxhir, shkopth veshi.

» SKENARI | ORES

- AKTIVITETE HYRESE

Nxénésit shikojné njé prezantim vizual pér ndotjen e ujit dhe ndikimin e tij te gjallesat. Té nxitur nga mésuesi/ja, pérmes
pyetjeve, nxénésit japin shembuj té ndotjes sé ujit, diskutojné ményrat e ndotjes sé ujit, pasojat e ndotjes sé ujit dhe
efektet e démshme né botén e gjallé.

« AKTIVITETE KRYESORE

Nxénésit ndahen né grupe/ifte té vogla. Mésuesi/ja jep udhézime té qarta pér punén e grupeve/cifteve dhe njé pérsh-
krim té hollésishém e té qarteé té aktivitetit. Grupet/ciftet marrin mjetet e nevojshme pér té punuar. (do grup/cift bén
kérkime duke ndjekur udhézimet e marra mé paré nga mésuesi/ja. Para fillimit té hulumtimit, secili grup/cift bén njé
supozim pér rezultatet e hulumtimit (pér shembull: Cfaré do té ndodhé me pendén né ujin e pastér dhe cfaré do té
ndodhé me ujin né té cilin kemi vendosur detergjent pér larjen e enéve ose sapun té lengshém?), i/e cili/a e shénon até
né fletore.

Mésuesi/ja monitoron punén e nxénésve, i drejton dhe i ndihmon nése éshté e nevojshme.

Aktiviteti:

Nxénésit mbushin kavanozin me ujé deri né dy té tretat e véllimit té tij. Né njérin skaj té pendés vendosin njé zinxhir (njé
kruese dhémbésh) dhe e vendosin né kavanozin me ujé.

Ata vendosin disa pika léngu pér larjen e enéve/sapun té léngshém né shkopthin e veshit.

Duke pérdorur shkopin e veshit, nxénésit aplikojné me kujdes disa pika léngu pér larjen e enéve/sapun té |éngshém né



ujin rreth pendeés, por jo drejtpérdrejt pér té.
Ata e pérsérisin procesin derisa penda té fillojé té zhytet né ujé.

« AKTIVITETE PERMBYLLESE

Nxénésit vérejné se léngu pér larjen e enéve/sapuni i léengshém kontaminon ujin dhe shkakton fundosjen e pendés
(shfagja e njé zogu). Nxénésit arrijné né pérfundimin se uji gé éshté i ndotur me mbeturina té ndryshme,
si detergjente pér larjen e enéve, produkte higjienike etj., ndikon drejtpérdrejt né botén e gjallé.

+ REFLEKTIM

(faré bémeé sot?

Ajuduk interesant aktiviteti?
(faré mésuat?

Simund té ndikojmé qé té zbusim ndotjen e mjedisit?
Siundjeté né klasé? (rrethoni)




TEMA: Gjallesat dhe vendbanimet e tyre.
PERMBAJTJA: Kujdesi pér mjedisin jetésor - Dheu.
NOCIONE QE DUHET TE MIRATOHEN:

Mbeturinat. '_
NDERLIDHJA ME STANDARDET E VLERESIMIT:

- Shpjegon ndikimin pozitiv dhe negativ té njeriut

né mjedisin jetésor. 604

PAJISJET DHE MJETET E NEVOJSHME: - Q\
Kavanoz/akuarium i madh gelqi, réré, ujé, tri gota =
plastike, tri ngjyra té ndryshme ushgimore, N

shiringé mjekésore

« SKENARI 1 ORES

« AKTIVITETE HYRESE [=]:

Nxénésit shikojné njé prezantim vizual pér ndotjen e tokés dhe ndikimin e tij tek gjallesat.
Pastaj diskutojné ményrat se si mund té ndotet toka, ndikimi i ujit té ndotur dhe efektii démshém né botén e gjallé

« AKTIVITETE KRYESORE

Nxénésit ndahen né grupe/cifte té vogla. Grupet/ciftet marrin mjetet e nevojshme pér té punuar. Mésuesi/ja jep

udhézime té qarta pér punén e grupeve/cifteve dhe njé pérshkrim té hollésishém e té qarté té aktiviteteve.

Para fillimit té aktivitetit mésuesi/ja u kérkon nxénésve té japin supozimet e tyre pér rezultatet qé presin dhe té

shpjegojné pse mendojné késhtu. Ata i shénojné supozimet né fletoret e tyre.
(do grup/cift kryen aktivitetin.
Mésuesi/ja monitoron punén e nxénésve, i drejton dhe i ndihmon nése éshté e nevojshme.

Aktiviteti:

Nxénésit vendosin réré né kavanozin/akuariumin e gelgit, por nuk e mbushin tepér.
Nxénésit mbushin tri gota me ujé deri né gjysmén e véllimit té tyre.

Né cdo goté me ujé vendosin njé ngjyré té ndryshme ushgimore dhe e pérziejné mire.
Nxénésit e marrin njé goté dhe e hedhin gradualisht ujin me ngjyré mbi rére.

E njéjta proceduré pérséritet me dy gotat e mbetura.



Nxénésit, me ndihmén e njé shiringe mjekésore, nxjerrin ujin mbi réré dhe vézhgojné ndryshimet qé kané ndodhur né
réré.

« AKTIVITETE PERMBYLLESE
Nxénésit vérejné se réra ngjyroset nga uji i ngjyrosur i cili vepron si ndotés.
Nxénésit arrijné né pérfundim se ujiindotur depérton né toke, si dhe né bimeé (té cilat pérdoren siushqim) dhe né keté
ményré ka ndikim té démshém né botén e gjalle.

« REFLEKTIM

(faré bemé sot?

Ajuduk interesant aktiviteti?

(faré mésuat?

Simund té zbatoni até qé e mésuat né jetén e pérditshme?
Siundjeté né klasé? (rrethoni)




TEMA: Bimé qé lulézojné.
PERMBAJTJA: Pércimii ujit népér bimét - Ngjyrosja e luleve té bardha.
NOCIONE QE DUHET TE MIRATOHEN:

Rrénjé, pércim uji, thithje uji. )

NDERLIDHJA ME STANDARDET E VLERESIMIT:

- Identifikon pjesét e bimés pérmes sé cilave pércohet uji.
- Pérshkruan se si pércohet uji népér bimeén.

PAJISJET DHE MJETET E NEVOJSHME:

(do cift/grup merr pesé lule té bardha nga njé bimé gé
lulézon, pesé gota plastike, njé litér ujé, ngjyra té
ndryshme ushgimore, gérshére.

- SKENARI 1 ORES

- AKTIVITETE HYRESE

Nxénésit shikojné njé prezantim vizual té pércimit té ujit népér njé bimé. Mé pas ata diskutojné se si pércohet uji népér
bimén, duke identifikuar pjesét e bimés pérmes té cilave pércohet uji.

« AKTIVITETE KRYESORE

Nxénésit ndahen né grupe/cifte té vogla. Grupet/ciftet marrin mjetet e nevojshme pér té punuar. Mé pas mésuesi/ja jep
udhézime té qarta pér punén e grupeve/cifteve dhe njé pérshkrim té hollésishém e té qarté té aktivitetit.

Nxénésit duhet té béjné njé supozim pér rezultatet gé presin dhe té shpjegojné pse mendojné késhtu. Ata i shénojné
supozimet né fletoret e tyre.

(do grup/cift kryen aktivitetin.
Mésuesi/ja monitoron punén e nxénésve, i drejton dhe i ndihmon nése éshté e nevojshme.

Aktiviteti:

Nxénésit mbushin pesé gota me ujé. Njé e treta e véllimit té ¢do goté mbushet.

Né ¢do goté shtihet ngjyré e ndryshme ushgimore.

Nxénésit presin kércellet e luleve me gérshéré dhe vendosin nga njé lule né ¢do goté.
Nxéneésit i léné lulet né gota pér 24 oré.



« AKTIVITETE PERMBYLLESE

Ata i léné lulet né gota me ujé té ngjyrosur té géndrojné pér 24 orét e ardhshme.

Gjate dités dhe té nesérmen, nxénésit béjné vézhgime dhe monitorojné nése dhe si do té ngjyrosen lulet e bardha.
Pas njé dite, nxénésit krahasojné rezultatet e fituara me supozimet qé kané béré dhe i regjistrojné ato. Ata zhvillojné
diskutim dhe nxjerrin pérfundim.

* REFLEKTIM

(faré béme sot?

Ajuduk interesant aktiviteti?

(faré mésuat?

Simund té zbatoni até qé e mésuat né jetén e pérditshme?
Siundjeté né klasé? (rrethoni)




TEMA: Bimé qé lulézojné.

PERMBAJTJA: Pércimii ujit népér bimét - Karota.

NOCIONE QE DUHET TE MIRATOHEN:

Rrénjé, pércim uji, thithje uji. '_

NDERLIDHJA ME STANDARDET E VLERESIMIT:

- |dentifikon pjesét e bimés pérmes sé cilave pércohet uji.
PAJISJET DHE MJETET E NEVOJSHME:

- (do grup/cift merr njé karoté, njé kavanoz,

ngjyrosje ushgimore dhe ujé.

» SKENARI 1 ORES

« AKTIVITETE HYRESE

Nxénésit shikojné njé prezantim vizual pér absorbimin dhe pércimin e ujit népér njé bimé. Mé pas ata diskutojné se si
uji absorbohet dhe pércohet népér bimé, duke identifikuar pjesét e bimés pérmes té cilave uji absorbohet dhe pércohet.

« AKTIVITETE KRYESORE

Nxénésit ndahen né grupe/ifte té vogla. Grupet/ciftet marrin mjetet e nevojshme pér té punuar. Mé pas mésuesi/ja jep
udhézime té qarta pér punén e grupeve/cifteve dhe njé pérshkrim té hollésishém e té qarté té aktivitetit.

Nxénésit duhet té béjné njé supozim pér rezultatet qé presin dhe té shpjegojné pse mendojné késhtu. Ata i shénojné
supozimet né fletoret e tyre.

(do grup/cift kryen aktivitetin.

Mésuesi/ja monitoron punén e nxénésve, i drejton dhe i ndihmon nése éshté e nevojshme.
Aktiviteti:

Nxénésit mbushin njé kavanoz me ujé deri né njé té tretén e véllimit té tij.

Shtojné ngjyré ushgimore né kavanozin me ujé.
Nxénésit vendosin karotén né kavanoz.



Ata e léné karotén té qéndrojé né ujin e ngjyrosur pér 24 orét e ardhshme.

Gjate dités dhe té nesérmen nxénésit béjné vézhgime dhe ndjekin se ¢faré ndodh me karotén.

Té nesérmen mésuesi/ja i pret pérgjysmeé karotat e té gjitha grupeve/cifteve.

Nxénésit krahasojné rezultatet e marra me supozimet qé kané béré dhe i regjistrojné ato. Ata zhvillojné diskutim dhe
nxjerrin pérfundim. Gjithashtu, vérejné se tufat pércuese té ujit e ngjyrosin karotén me ngjyrén e ujit né kavanoz.
Nxengsit nxjerrin pérfundim se si karota absorbon ujin (té pastér ose té ndotur) dhe pérgon ujin e pastér ose té
ndotur.

(faré béme sot?

A juduk interesant aktiviteti?

(fare mésuat?

Si mund té zbatoni até qé e mésuat né jetén e pérditshme?

Siundjeté né klasé? (rrethoni)




TEMA: Energjia

PERMBAJTJA: Ngrohja - Termometri.

NOCIONE QE DUHET TE MIRATOHEN:

Nxehtésia, trup mé i ngrohté/mé i ftohté, temperatura, termometér.
NDERLIDHJA ME STANDARDET E VLERESIMIT:

- Identifikon nxehtésiné si energji qé ngroh trupat dhe objektet.

- Shpjegon si ndérlidhen temperatura dhe nxehtésia e trupave.

- Mat, lexon dhe krahason temperaturén me njé termometér digjital.
PAJISJET DHE MJETET E NEVOJSHME: \
Ené plastike me gryke té gjeré, karton, bojéra uji/letér me ngjyra, uje, llambé e

rrequllt, termometér digjital. T T IQTI

J T
- cur i
.

= Uy St R

« AKTIVITETE HYRESE

Nxénésit shikojné njé prezantim vizual pér diellin si burim energjie, pérkatésisht dritén dhe nxehtésiné. Nxénésit diskuto-
jné pér ményrat se si mund té matim ngrohjen e trupave, si dhe ndikimin e nxehtésisé né botén e gjallé.

« AKTIVITETE KRYESORE

Nxénésit ndahen né grupe/ifte té vogla. Grupet/ciftet marrin mjetet e nevojshme pér té punuar. Mé pas mésuesi/ja jep
udhézime té qarta pér punén e grupeve/cifteve dhe njé pérshkrim té hollésishém e té qarté té aktivitetit.

(do grup/cift kryen aktivitetin.

Mésuesi/ja monitoron punén e nxénésve, i drejton dhe i ndihmon nése éshté e nevojshme.

Aktiviteti:

Nxénésit mbushin katér ené plastike identike me ujé deri né gjysmén e véllimit té tyre. (Eshté e réndésishme qé enét té
jené té njéjté dhe té vendoset e njéjta sasi uji né té katér enét).

Nxénésit me gérshéré presin me kujdes katér rrathé kartoni me diametér té barabarté me diametrin e hapjes sé enéve
plastike/sipérfagja e liré e ujit.

Katér rrathét e kartonit lyen ose mbulohen me té njéjtin material né katér ngjyra té ndryshme: e bardhé, e zezé, e verdhé
dhe gjelbér.

Rrathét e kartonit vendosen né sipérfagen e ujit né ené (pér té notuar).



Nxénésit vendosin enét nén rrezet e diellit ose dritén e njé llambe té zakonshme (né rolin e Diellit) dhe i léné pér rreth
15 minuta. Nxénésit diskutojné dhe béjné supozime pér ndryshimet qé ndodhin né ujé nén ndikimin e nxehtésisé si
energji.

Pas 15 minutash, nxénésit heqin rrathét e kartonit dhe pérdorin njé termometér digjital pér té matur temperaturén
e ujit né secilén ené. Rezultatet e matjeve i regjistrojné né fletoret e tyre, né tabelé ose diagram.

« AKTIVITETE PERMBYLLESE

Nxénésit analizojné dhe vérejné ndryshimin e temperaturave té matura té ujit né enét e ndryshme dhe e lidhin
ndryshimin me ngjyrat e ndryshme té rrathéve té kartonit qé mbulonin ujin né enét e ndryshme.

Nxénésit vérejné se temperatura e ujit né enét e mbuluara me ngjyré mé té errét (e zezé) eshté dukshémme e larté se
temperatura e ujit né enét e mbuluara me ngjyré mé té celur (e bardhe, e verdhé dhe gjelbér). Ata diskutojné lidhjen
ndérmjet temperaturés dhe nxehtésisé sé trupave/ujit. Nxénésit arrijné né pérfundim se ngjyra e errét térheq mé
shumé energji/nxehtési nga dielli/llamba sesa ngjyra e celur. Nxénésit arrijné né pérfundim se ngjyra e gjelbér, e cila
éshté ngjyra e biméve, térheq mé pak nxehtési sesa ngjyrat e erréta, e cila gjé po e ftoh tokén.

* REFLEKTIM

(faré béme sot?

Ajudukinteresant aktiviteti?

Simund kété ta zbatoni né jetén e pérditshme?
(faré mésuat?

Siundjete né klasé? (rrethoni)




TEMA: Energjia
PERMBAJTJA: Ngrohja - Brigjet.

NOCIONE QE DUHET TE MIRATOHEN:

Nxehtésia, shkrirja. '_ Q
NDERLIDH)JAME STANDARDET E VLERESIMIT: ((\
- Eidentifikon nxehtésiné si energji qé i ngroh trupat dhe objektet. S
PAJISJET DHE MJETET E NEVOJSHME: /) 2

Dy ené plastike transparente identike, glinamol/plasteliné, -
kube akulli, njé llambé e zakonshme. s

« SKENARI 1 ORES

« AKTIVITETE HYRESE

Nxénésit shikojné njé prezantim vizual rreth shkrirjes sé akullit polar té Tokés dhe rritjes sé nivelit té detit.
Nxénésit diskutojné se si rritja e nivelit té detit ndikon né sipérfagen e Tokés.

« AKTIVITETE KRYESORE

Nxénésit ndahen né grupe/cifte té vogla. Grupet/ciftet marrin mjetet e nevojshme pér té punuar. Mésuesi/ja jep
udhézime té garta pér punén e grupeve/cifteve dhe njé pérshkrim té hollésishém e té qarté té aktivitetit.

(do grup/cift kryen aktivitetin/eksperimentin.

Mésuesi/ja monitoron punén e nxénésve, i drejton dhe i ndihmon nése éshté e nevojshme.

Aktiviteti:

Nxénésit, né dy enét plastike, pérgjaté njérés ané té brendshme té enés, formojné njé "breg” té vogél prej balte/plas-
teliné qé duhet té simulojé njé vijé bregdetare. (Eshté e réndésishme qé "brequ’ i formuar né té dy enét té jeté i njéjte.)
Nxénésit vendosin té njéjtén sasi uji té pérzier me akull né gjysmat e zbrazéta té enéve plastike, deriné buzé té “brequt”.
Né njé ené vendosin disa kuba akulli né sipérfagen e “brequt”.

Te dy enét lihen nén dritén e njé llambé té zakonshme ose drejtpérdrejt né rrezet e diellit, derisa akulli té shkrihet ploté-
sisht.



Para se té fillojé shkrirja e akullit, mésuesi/ja u kérkon nxénésve té japin supozimet e tyre pér rezultatet e pritura dhe
shpjegimin e tyre.

Nxénésit shénojné supozimet e tyre né njé fletore.

Nxénésit vérejné ndryshimin e niveleve té ujit né té dyja enét.

« AKTIVITETE PERMBYLLESE

Nxénésit vérejné se niveli i ujit né enén me akull né sipérfagen e “brequt” éshté mé i larté se niveli i ujit né enén tjetér.
Nxénésit arrijné né pérfundim se shkrirja e akullit nga polet ndikon né ndryshimin e nivelit té ujit né brigjet e Tokés
dhe té botés sé gjalle.

« REFLEKTIM

(faré bémé sot?
Ajudukinteresant aktiviteti?
Si ndikon ndryshimi i nivelit té ujit né bregdet né jetén e njerézve?
(faré mésuat?

Si undjeté né klasé? (rrethoni)




TEMA: Energjia

PERMBAJTJA: Ngrohja - Shkrirja e akullit.
NOCIONE QE DUHET TE MIRATOHEN:
Nxehtésia, shkrirja, avullimi.

-
NDERLIDHJA ME STANDARDET E VLERESIMIT: Pty X

- Pérshkruan ndryshimet (shkrirjen, avullimin) - t’ﬁj&;

gé ndodhin gjaté ngrohjes. C JJ_) . )

PAJISJET DHE MJETET E NEVOJSHME: F e t ) e

Ené transparente, ené rezistente ndaj zjarrit pér ngrohjen e ujit, 3 = Ll

kuba akulli, pjaté elektrike pér ngrohje (sobé me njé pjate).

 SKENARI | ORES @

- AKTIVITETE HYRESE

Nxénésit shikojné njé prezantim vizual rreth shkrirjes dhe avullimit té ujit né natyre.
Mé pas ata diskutojné se simund té shkrihet kubi i akullit e mandej té avullojé ujin.

« AKTIVITETE KRYESORE

Nxéneésit ndahen né grupe/cifte té vogla. Grupet/ciftet marrin mjetet e nevojshme pér té punuar. Mésuesi/ja jep
udhézime té qarta pér punén e grupeve/cifteve dhe njé pérshkrim té hollésishém e té qarté té aktivitetit.

Mésuesi u kérkon nxénésve té béjné njé supozim pér rezultatet e pritura dhe té shpjegojné pse mendojné késhtu. Atai
shénojné supozimet né fletoret e tyre.

(do grup/cift kryen aktivitetin/eksperimentin.

Mésuesi/ja monitoron punén e nxénésve, i drejton dhe i ndihmon nése éshté e nevojshme.

Aktiviteti:

Nxénésit vendosin disa kuba akulli né enén e pastér. Ena transparente me akull géndron né njé dhomé né temperaturé
ambienti, ndérsa nxénésit vézhgojné ndryshimet qé ndodhin né akull, pérkatésisht shkrirjen e akullit.

Ujin e kubeve té shkrira té akullit e hedhin né enén rezistente nga zjarri.

Mésuesi/ja vendos enén rezistente nga zjarri né sobé dhe ngroh ujin.



Nxénésit vérejné se kubat e akullit shkrihen gradualisht né temperaturén e dhomés.

Nxéneésit vérejné se uji i enés rezistente nga zjarri pas ngrohjes ka avulluar.

Nxénésit verifikojné saktésiné e supozimeve té tyre.

Nxénésit arrijné né pérfundim se uji ndryshon gjendjen e tij kur nxehet.

Nxénésit diskutojné dhe arrijné né pérfundim se Dielli si burim i nxehtésisé ndikon né gjendijen e ujit dhe se periudhat
e zgjatura me diell dhe rritja e temperaturave né Toké ndikojné negativisht pér lumenjté, ligenet, detet dhe oqeanet.

(faré béme sot?

A ju duk interesant aktiviteti?
(faré mésuat?

Simund té zbatoni até qé e mésuat né jetén e pérditshme?
Si undjeté né klasé? (rrethoni)







TEMA: Avancimi i shéndetit.

PERMBAJTJA: Jeta e shéndetshme - Spinag;.

NOCIONE QE DUHET TE MIRATOHEN:

Té ushqyerit e shéndetshém. __

NDERLIDHJA ME STANDARDET E VLERESIMIT:

- E ndérlidh shéndetin me higjienén e ushqimit

(pastrimi, paketimi dhe ruajtja e siqurt).

PAJISJET DHE MJETET E NEVOJSHME:

Gjethe té freskeéta té gjelbra spinag/marula, detergjent pér larjen e enéve,
zbardhues, ujé, letér kuzhine, dyshek pune, doreza, syze sigurie.

- SKENARI | ORES T

« AKTIVITETE HYRESE

Nxénésit shikojné njé prezantim vizual rreth ushqimeve té shéndetshme dhe ményrave se si frutat dhe perimet mund té
kontaminohen dhe zhvillojné diskutim.

- AKTIVITETE KRYESORE
Nxénésit ndahen né grupe/cifte té vogla. Grupet/ciftet marrin mjetet e nevojshme pér té punuar. Mé pas mésuesi/ja jep
udhézime té qarta pér punén e grupeve/cifteve dhe njé pérshkrim té hollésishém e té qarté té aktivitetit.

(do grup/cift kryen aktivitetin.
Mésuesi/ja monitoron punén e nxénesve, i drejton dhe i ndihmon nése éshté e nevojshme.

Aktiviteti:

Mésuesi/ja pérgatit njé tretésiré uji dhe detergjenti né njé raport véllimi 50: 50 (1: 1) dhe njé tretésiré uji dhe zbardhues
né njé raport véllimi 60: 40 (3: 2).

Né njé letér kuzhine té vendosur né njé dyshek té papérshkueshém nga uji, nxénésit vendosin né njé distance té
barabarté tre gjethe spinaq/marule.

Nxénésit me doreza mbrojtése dhe syze mbrojtése nén mbikéqyrjen e mésuesit derdhin pika:



LA

- né gjethen e paré dhjeté pika ujg;

- né gjethen e dyté, dhjeté pika tretésiré uji dhe detergjenti;

- né gjethen e treté, dhjeté pika tretésiré uji dhe zbardhues. | mbulojné gjethet me letér kuzhine dhe i [éné né
temperaturé ambienti pér 24 oré.

« AKTIVITETE PERMBYLLESE

Pas periudhés sé kaluar, nxénésit vérejné me sa vijon:

- gjethja e trajtuar me ujé éshté e pandryshuar;

- gjethja e trajtuar me njé tretésiré ujore té detergjentit pér larjen e enéve éshté e buté dhe gjysmé e kalbur;

- gjethja e trajtuar me tretésiré ujore zbardhuesi éshté mé e bardhé dhe e tharé.

Nxénésit arrijné né pérfundim se frutat dhe perimet qé pérdorim pér ushqim té shéndetshém mund té ekspozohen
ndaj ndotésve té jashtém dhe se ndotja ndikon né cilésiné e tyre.

Nxénésit arrijné né pérfundim se ushqimii kontaminuar ka ndikim té démshém né shéndetin e njeriut.

+ REFLEKTIM

(faré beme sot?

Aju duk interesant aktiviteti?

(faré mésuat?

Si mund ta zbatoni até qé keni mésuar né
jetén tuaj té pérditshme?

Si undjeté né klasé? (rrethoni)




TEMA: Fugité dhe lévizjet.

PERMBAJTJA: Fugité - Mulli me eré.

NOCIONE QE DUHET TE MIRATOHEN: Forca, drejtimiilévizjes, orientimiilévizjes, pérsh-

pejtimi, ngadalésimi, rezistenca e ajrit.

NDERLIDHJA ME STANDARDET E VLERESIMIT: %

- Shpjegon pérshpejtimin dhe ngadalésimin si njé ndryshim né shpejtésiné e lévizjes. // &
\

- |dentifikon rezistencén e ajrit dhe rezistencén ndaj ujit si férkim dhe i lidh ato me o1
formén e nje trupité caktuar. >
PAJISJET DHE MJETET E NEVOJSHME: e

Pesé gota plastike ose letre, dy kashté té médha plastike pér pije, njé laps me gomé né
njérin skaj, ngjités ose shirit ngjités, njé kunj me zinxhir. = ; T rﬁﬁ
Il e e e -. ll L IL -

« AKTIVITETE HYRESE

I‘I
E 2
Nxénésit shikojné njé prezantim vizual rreth dukurisé dhe lévizjes sé erérave, diskutojné se si mund té vézhgojmé
dukuriné e erés né ajér.

Nxénésit diskutojné se si mund té masin shpejtésiné e erés.

» AKTIVITETE KRYESORE

Nxénésit ndahen né grupe/cifte té vogla. Grupet/ciftet marrin mjetet e nevojshme pér té punuar. Mé pas mésuesi/ja jep
udhézime té qarta pér punén e grupeve/cifteve dhe njé pérshkrim té hollésishém e té qarté té aktivitetit.

(do grup/cift kryen aktivitetin.

Mésuesi/ja monitoron punén e nxénésve, i drejton dhe i ndihmon nése éshté e nevojshme.

Aktiviteti:

Nxéneésit duhet té béjné matés té shpejtésisé sé erés (anemometer).

Nxeénésit bashkojné (ngjisin) dy kashta plastike té pijes me njéra-tjetrén né mes né kénd té drejte.

Né secilén nga skajet e lira té kashtés vendosin njérén prej gotave plastike ose té letrés horizontalisht, né ményré qé té
gjitha gotat té jené té orientuara me pjesén e hapur né drejtim té akrepave té orés.

Sistemii gotave dhe kashtave i ngjitet gomés né fund té lapsit me kunjin prej zinxhiri (zip-pin). Sistemiilapsave, gotave
dhe kashtave ngjitet me njé goté qé shérben si themel.



« AKTIVITETE PERMBYLLESE

Nxénésit i cojné né oborrin e shkollés matésit e prodhuar té shpejtésisé sé erés, i vendosin né njé hapésiré té hapur
dhe vérejné se me shfagjen e erés, gotat fillojné té lévizin né formé rrethi.

Nxénésit vérejné se kur ndryshon shpejtésia e erés, ndryshon edhe shpejtésia e lévizjes (rrotullimit) té gotave.
Nxénésit arrijné né pérfundim se pérshpejtimi ose ngadalésimi i shpejtésisé sé erés ndryshon shpejtésiné e lévizjes
(rrotullimit) té gotave.

+ REFLEKTIM

(faré béme sot?
Ajuduk interesant aktiviteti?
(faré mésuat?

Simund té zbatoni até qé e mésuat né jetén e pérditshme? : : _
Siundjeté né klasé? (rrethoni) @ O ; ~ n)
N T— L~



TEMA: Ndryshimi i materialeve.
PERMBATJA: Ndezja.

NOCIONE QE DUHET TE MIRATOHEN:
Ndezja, zjarri. __ —~
NDERLIDHJA ME STANDARDET E VLERESIMIT: 7
- Eidentifikon djegien si njé ndryshim té pakthyeshém. .

- Njeh rrezikun e zjarrit né shtépi dhe né zonén pérreth. 3
PAJISJET DHE MJETET E NEVOJSHME:

Secili grup/cift merr njé qgese filtri caji ose letér filtri, njé dyshek rezistent
ndaj zjarrit, gérshéré dhe njé cakmak. /

« SKENARI | ORES

« AKTIVITETE HYRESE

Nxénésit shikojné njé prezantim vizual se si fillon njé zjarr, pér djegien e materialeve natyrore dhe ndikimin e zjarreve né
pyje dhe né botén e gjallé né té.
Mé pas ata diskutojné pasojat e pakthyeshme té zjarreve né pyje dhe botés sé gjallé né té.

« AKTIVITETE KRYESORE

Nxénésit ndahen né grupe/cifte té vogla. Grupet/ciftet marrin mjetet e nevojshme pér té punuar. Mé pas mésuesi jep
udhézime té qarta pér punén e grupeve/cifteve dhe njé pérshkrim té hollésishém e té qarté té aktivitetit.

(do grup/cift kryen aktivitetin.

Mésuesi/ja monitoron punén e nxénésve, i drejton dhe i ndihmon nése éshté e nevojshme.

Aktiviteti:

Nxénésit hapin/presin me kujdes gesen e filtrit té cajit dhe derdhin pérmbaijtjen e geses né njé kosh mbeturinash.
Ata e palosin gesen e zbrazét té filtrit té cajit né njé formé cilindri dhe e vendosin né dyshekun rezistent nga zjarri.

Mé pas mésuesi/ja ndez gesen e filtrit té palosur né secilin grup/cift.
Nxénésit vérejné se materiali i djegur do té ngrihet né ajer.
Né té njéjten kohe, duhet té merren té gjitha masat e sigurise!



Nxénésit zhvillojné diskutim pér rezultatet e eksperimentit té kryer dhe identifikojné djegien si njé ndryshim i
pakthyeshém i materialeve. Ata béjné njé krahasim me djegien gé ndodh gjaté zjarreve dhe nxjerrin pérfundim se
djegia, duke pérfshiré edhe até qé ndodh gjaté zjarreve, shkakton njé efekt té pakthyeshém né mijedis, gjaté té cilit
lirohet njé sasi e madhe nxehtésie, tymi dhe substanca té ndryshme toksike qé kané njé ndikim té démshém né mjedi-

sin jetésor dhe botén e gjallé né té.

(faré béme sot?

Ajuduk interesant aktiviteti?

(faré mésuat?

Simund ta ndeérlidhni até qé keni mésuar me jetén tuaj té pérditshme?

Si undjeté né klasé? (rrethoni)




TEMA: Hapésira dhe trupat gielloré.

PERMBAJTJA: Yjet - Furra.

NOCIONE QE DUHET TE MIRATOHEN: Dielli.

NDERLIDHJA ME STANDARDET E VLERESIMIT:

- Identifikon Diellin si yllin mé té afért me Tokén

dhe si burimin e drités dhe nxehtésise.

PAJISJET DHE MJETET E NEVOJSHME: .
(do grup/cift merr nje kuti kartoni me kapak té shtrénquar,

letér alumini, letér transparente, ngjités té léngsheém,

shirit ngjités, dy shkopinj druri, njé pjate, {
njé copé cokollaté, gérshéré.

» SKENARI | ORES

- AKTIVITETE HYRESE

Nxénésit shikojné njé prezantim vizual rreth Diellit dhe ndikimit té tij né planetin Tokeé.
Pastaj diskutojné se si mund ta pérdorim nxehtésiné nga Dielli.

« AKTIVITETE KRYESORE

Nxénésit ndahen né grupe/cifte té vogla. Grupet/ciftet marrin mjetet e nevojshme pér té punuar. Mésuesi/ja jep
udhézime té qarta pér punén e grupeve/cifteve dhe njé pérshkrim té hollésishém e té qarté pér procedurén e krijimit té
njé té njé furre shkollore nga energjia diellore.

(do grup/cift kryen aktivitetin.

Mésuesi/ja monitoron punén e nxénésve, i drejton dhe i ndihmon nése éshté e nevojshme.

Aktiviteti:

Nxénésit marrin njé kuti kartoni me kapak dhe béjné me kujdes njé hapje né kapakun e kutisé, por 1éné njé kornizé pesé
centimetra né pjesét anésore.

Mbulojné té gjithé pjesén e brendshme me letér alumini (letra e aluminit mund té ngjitet).

Skajet e kutisé ngjiten me shirit ose me njé lloj tjetér shiriti veténgjités né ményré qé té mos shpalosen nga kutia.
Nxénésit mbéshtesin kapakun e kutisé me shkopin e drurit pér té mos mbyllur kutiné.

Ata mbulojné té gjithé hapjen e kutisé me njé letér alumini transparente né ményré qé nxehtésia té mos largohet nga
kutia.



Nxénésit e vendosin furrén né drejtim té diellit.
Furra e vendosur né kéte ményré nxehet nga dielli pér 30 minuta.
Nxénésit vendosin njé pjaté me njé copé cokollaté né furrén e nxehur tashmé.

« AKTIVITETE PERMBYLLESE

Nxénésit vérejné se cokollata né furrén e nxehur shkrihet nén ndikimin e nxehteésise.
Nxénésit arrijné né pérfundim se dielli éshté burim drite dhe nxehtésie.

+ REFLEKTIM

(faré bémé sot?

Aju duk interesant aktiviteti?
(faré mésuat?

Si mund té zbatoni até qé e mésuat né jetén e pérditshme?
Si undjeté né klasé? (rrethoni)




KLASA E KATERT



TEMA: Karakteristikat fizike té Tokes.

PERMBAJTJA: Kushtet klimatike dhe klima - Kapésii shiut.

NOCIONE QE DUHET TE MIRATOHEN: Moti, me re, me shi, re, reshje, shi, instrumente meteorolog-
jike, matés shiu. '_

NDERLIDHJA ME STANDARDET E VLERESIMIT: o
- Identifikon elementet bazé té klimés (temperatura mesatare, sasia e reshjeve, drejtimi dhe
shpejtésia e erés) dhe faktorét qé e pércaktojné até (lartésia mbidetare, aférsiame detin). (/3 5
- Emérton dhe njeh instrumentet meteorologjike dhe shpjegon zbatimin e tyre. .
PAJISJET DHE MJETET E NEVOJSHME: ot
Secili grup/cift merr njé shishe té madhe plastike, gérshéré, njé vizore,

markeré me ngjyra, njé lugé druri/shkop druri, disa guralecé. -'

« AKTIVITETE HYRESE

Nxénésit shikojné njé prezantim vizual rreth elementeve bazé té klimés dhe instrumenteve gé masin sasiné e shiut gé bie
né njé interval té caktuar kohor.

Pastaj ata diskutojné se cilat burime mund té shérbejné si "kapés" té shiut.

« AKTIVITETE KRYESORE

Nxénésit ndahen né grupe/cifte té vogla. Grupet/ciftet marrin mjetet e nevojshme pér té punuar. Mé pas mésuesi/ja jep
udhézime té qarta pér punén e grupeve/cifteve dhe njé pérshkrim té hollésishém e té qarté té aktivitetit.

(do grup/cift kryen aktivitetin.

Mésuesi/ja monitoron punén e nxénésve, i drejton dhe i ndihmon nése éshté e nevojshme.

Aktiviteti:

Nxénésit e presin shishen plastike pothuajse né gjysmé.

Né pjesén e poshtme, pra né fund té shishes, vendosin disa guralecé.

Pjesén e sipérme (majen e hapur té shishes) e permbysin dhe vendosin né pjesén e poshtme té shishes, né fund té sé cilés
tashmé jané vendosur guralecé.

Né shkopin e drurit/lugén e drurit me vizore dhe marker vizatojné njé peshore matése me centimetra/milimetra dhe e
vendosin né shishe.

E dekorojné shishen sipas déshirés.

“Kapéset e shiut” i vendosin né oborrin e shkollés.



« AKTIVITETE PERMBYLLESE

Pas njé periudhe té caktuar (pasi bie shi), nxénésit matin sasiné e shiut té grumbulluar né shishe dhe regjistrojné
rezultatet.
Ata pérdorin ujin e grumbulluar (depozitén e shiut) pér té ujitur barishtet/bimét né shkolle.

« REFLEKTIM

(faré béme sot?

Aju duk interesant aktiviteti?

(faré mésuat?

Simund ta zbatoni até qé keni mésuar né jetén tuaj té pérditshme?

Siu ndjeté né klasé? (rrethoni)
\ O O é’" )



TEMA: Karakteristikat fizike té Tokes.

PERMBAJTJA: Pasurité natyrore dhe mbrojtja e tyre - Llojet e tokes.
NOCIONE QE DUHET TE MIRATOHEN: Toka.

NDERLIDHJA ME STANDARDET E VLERESIMIT:

- Shpjegon kuptimin e burimeve natyrore dhe pérdorimin e tyre. —~
mbi mjedisin jetésor. P\
PAJISJET DHE MJETET E NEVOJSHME: ¢ ‘c’j\? )
Secili grup/cift merr njé goteé toké humus, njé goté toké argjilore, njé ¢ %,

goté réré, njé copé stiropor, ujé sipas nevojés, katér gota plastike, ¢ oo &
njé lugé dhe njé shtresé pér pune.

» SKENARI I ORES

« AKTIVITETE HYRESE

o
Nxénésit shikojné njé prezantim vizual rreth llojeve té tokés. Pastaj diskutojné llojet e tokés dhe béjné supozime se cila
toke éshté e punueshme. Nxénésit diskutojné se si mbeturinat ndikojné né cilésiné e tokés/dheut.

« AKTIVITETE KRYESORE

Nxénésit ndahen né grupe/cifte té vogla. Grupet/ciftet marrin mjetet e nevojshme pér té punuar. Mé pas mésuesi/ja jep
udhézime té qarta pér punén e grupeve/cifteve dhe njé pérshkrim té hollésishém e té qarté té aktivitetit.

(do grup/cift kryen aktivitetin.

Mésuesi/ja monitoron punén e nxénésve, i drejton dhe i ndihmon nése éshté e nevojshme.

Aktivitetinr. 1:

Né shtresén e punés nxénésit aplikojné njé lugé toke argjilore, njé lugé toké ranore, njé lugé toké humus dhe njé lugé
perzierje dheu argjilor dhe topa stiropori (né raport véllimi 1:1).

Mé pas, mbi cdo grumbull dheu shtojné pak ujé dhe pérpigen té formojné njé top me gishta.

Nxénésit vérejné se:

- Nga balta e tokés mund té formohet njé top gé éshté shumé ngjités;

- Nga toka ranore nuk mund té formohet njé top;

- Mund té formohet njé top nga toka humusore qé éshté lehtésisht e thérrmueshme;

- Nuk mund té formohet njé top nga pérzierja e dheut argjilor dhe stiroporit (i cili nuk ka karakteristikat natyrore té
tokes).



Aktivitetinr. 2:

Nxénésit vendosin trilugeé té njé lloji dheu né gota té ndryshme plastike dhe né gotén e katért vendosin tre lugé nga
pérzierja e tokés argjilore dhe stiroporit. Ata shtojné njé véllim té barabarté ujé né gota dhe mé pasiléné té qéndrojné
pér rreth dy minuta.

Nxénésit vérejné se né gotén me toké ranore, uji géndron né majeé, ndérsa dheu géndron né fund té gotés. Né gotén me
toké argjilore, uji géndron gjithashtu sipér, ndérsa dheu géndron né fund té gotés, por shumé pak nga dheu argjilor
mbetet né sipérfagen e ujit. Né gotén me toké humus, uji pérzihet né ményré té barabarté me tokén. Né gotén me njé
pérzierje dheu argjilore dhe stiropor, njé pjesé e stiroporit géndron me dheun né fund dhe njé pjesé noton né
sipérfaqen e ujit.

Nxénésit arrijné né pérfundim se toka humusore pérzihet me ujin, ka njé sasi té mjaftueshme ajri dhe pér kété arsye
kultivohet lehte dhe éshté pjellore.

(faré bemé sot?

Aju duk interesant aktiviteti?
(faré mésuat?

Simund ta zbatoni até qé keni mésuar né jetén
tuaj té pérditshme?

Siundjeté né klasé? (rrethoni)




TEMA: Karakteristikat fizike té Tokés.
PERMBAJTJA: Pasurité natyrore dhe mbrojtja e tyre - Ujérat néntokésor dhe ndotja e tokés dhe ujit.
NOCIONE QE DUHET TE MIRATOHEN: Toka dhe uji.

NDERLIDHJA ME STANDARDET E VLERESIMIT:
- Shpjegon kuptimin e burimeve natyrore dhe pérdorimin e tyre.

- Thekson masat pér mbrojtjen e burimeve natyrore (filtra né oxhaget e fabrikave,
trajtimii ujérave té zeza, pyllézimi, pérdorimii burimeve té ripértéritshme té energjise,
selektimi dhe pérpunimi/riciklimi i mbetjeve).

PAJISJET DHE MJETET E NEVOJSHME:

Secili grup/cift merr réré té lagur, njé tigan (ené sipas déshirés), ngjyrosje té kuge -~
ushqimore, njé shishe ujé, letér kuzhine, shiringé mjekésore dhe spérkatés uji. d

» SKENARI 1 ORES

=
« AKTIVITETE HYRESE %
L

Nxénésit shikojné njé prezantim vizual rreth ndotjes sé tokés dhe ujit. Mé pas ata diskutojné se si njé ndotés mund té
ndikojé siné ujé ashtu edhe né toké dhe né ményrat né té cilat pércohet ndotja.

« AKTIVITETE KRYESORE

Nxénésit ndahen né grupe/cifte té vogla. Grupet/ciftet marrin mjetet e nevojshme pér té punuar. Mé pas mésuesi/ja jep
udhézime té qarta pér punén e grupeve/cifteve dhe njé pérshkrim té hollésishém e té qarté té aktivitetit.

(do grup/cift kryen aktivitetin.

Mésuesi/ja monitoron punén e nxénésve, i drejton dhei ndihmon nése éshté e nevojshme. Ai/ajo i nxit nxénésit té disku-
tojné dhe shpjegojné rezultatet.

Aktiviteti:

Nxénésit shpérndajné réré né ményré té barabarté né njé tas. Me ndihmén e gishtave formojné njé shtrat lumi né
sipérfagen e rérés né tas.

Né njérén ané té "brequt té lumit” me gishtat e tyre, formojné njé vrimé qé simulon njé pus.

Neé shtratin e lumit, gradualisht mbushin lumin me ujé nga njé shishe.

Nxénésit vérejné se uji gradualisht zhduket, ndérsa né té njéjtén kohé gropa (pusi) mbushet. Shtojné ujé derisa lumi dhe
gropa té mbushen me ujé.

Vendosin copa té vogla letre kuzhine né ujin dhe vendosin ngjyra ushgimore mbi letér.



Copat e letrés paraqesin mbeturina.

Mé pas, me ndihmén e njé shiringe, e largojné ujin gradualisht nga lumi, duke treguar ndryshimin e nivelit té ujit né
periudha té ndryshme té vitit.

Mandej, simulojné shiun gé bie me ndihmén e njé spérkatesi té ujit.

« AKTIVITETE PERMBYLLESE

Nxénésit vérejné se uji dhe dheu rreth vrimés jané té ngjyrosura dhe arrijné né pérfundim se copat e letrés sé
kuzhinés dhe ngjyrave ushgimore (qé veprojné si ndotés) po ndotin si tokén ashtu edhe ujin (lumin).

Né fund, nxénésit nxiten té béjné nje lidhje midis eksperimentit té kryer dhe ndotjes sé tokés dhe ujérave né natyré, si
dhe té zhvillojné diskutim pér ményrat e mbrojtjes sé tyre nga ndotja.

« REFLEKTIM

(faré bémé sot?

Aju duk interesant aktiviteti?
(faré mésuat?

Simund ta ndérlidhni até qé keni mésuar me ndodhité né jetén tuaj té pérditshme?
Si undjeté né klasé? (rrethoni)




TEMA: Karakteristikat fizike té Tokés.

PERMBAJTJA: Pasurité natyrore dhe mbrojtja e tyre - Turbina.

NOCIONE Qk DUHET Tk MIRATOHEN: Uji, burime té ripértéritshme té energjisé.
NDERLIDHJA ME STANDARDET E VLERESIMIT:

- Thekson masat pér mbrojtjen e burimeve natyrore (filtra né oxhaget e fabrikave, "
trajtimi i ujérave té zeza, pyllézimi, pérdorimi i burimeve té ripértéritshme té [JJ
energjisé, selektimi dhe pérpunimi/riciklimi i mbetjeve). . .
PAJISJET DHE MJETET E NEVOJSHME: &

Secili grup/cift merr njé shishe plastike bosh, njé shishe uji, gjashté kashté
plastike per pije, gérshére, njé laps, njé zinxhir (njé mjet shpues), njé shirit ngjités

(selotejp), njé fije mé té trashé dhe njé ené/koveé bosh. [ ( ‘/le s
« SKENARI | ORES

« AKTIVITETE HYRESE

Nxénésit shikojné njé prezantim vizual pér burimet e ripértéritshme té energjisé. Pastaj ata diskutojné se si energjia e ujit
mund té pérdoret pér té prodhuar energji elektrike.

« AKTIVITETE KRYESORE

Nxénésit ndahen né grupe/cifte té vogla. Grupet/ciftet marrin mjetet e nevojshme pér té punuar. Mésuesi/ja jep
udhézime té qarta pér punén e grupeve/cifteve dhe njé pérshkrim té hollésishém e té qarté té aktivitetit.

(do grup/cift kryen aktivitetin.

Mésuesi/ja monitoron punén e nxénésve, i drejton dhe i ndihmon nése éshté e nevojshme.

Aktiviteti:

Me ndihmén dhe mbikéqyrjen e mésimdhénésit, nxénésit e presin me kujdes shishen plastike pérgjysmé. Pjesa e
sipérme e shishes lihet ménjané.

Me zinxhirin/patentin béjné gjashté vrima né pjesén anésore té pjesés sé poshtme té shishes.

Me ndihmén e njé lapsi me majé zgjerojné hapjet.

Nxénésit e presin ¢do kashté plastike pérgjysmé, duke mbajtur pjesén ku éshté pjesa fleksibél me shirita dhe duke e
vendosur pjesén tjetér té kashtés né koshin e plehrave.

Vendosin copat e kashtés plastike njé nga njé né secilén vrimé té béré né njé kénd té drejté.

Vendosin disa shtresa shiriti veté ngjités rreth ¢do kashte pér té parandaluar rrjedhjen e ujit.



Né pjesén e sipérme té shishes sé preré, béjné tri hapje me ndihmén e zinxhirit.

Me ndihmén e njé lapsi me majé zgjerojné hapjet.

Presin tri pjesé fije pér gepje me gjatési 40 centimetra.

(do pjese té fijes e kalojné pérmes njé hapjeje dhe lidhin té dy skajet né njé nyje.
Bashkojné tri pjesét e fijes me pjesén e katért.

Sistemii béré né kété ményré vendoset mbi njé tas/kove ose jashté né oborrin e shkollés.
Mbushin ujé né shishe.

Uji fillon té dalé pérmes kashtave té vendosura dhe shishja fillon té rrotullohet.

» AKTIVITETE PERMBYLLESE

Nxénésit zhvillojné diskutim pér rezultatet e aktivitetit té kryer dhe arrijné né pérfundim se kur ujirrjedh nga vrimat,
energjia e tij e [évizjes bén qé shishja té rrotullohet.

- REFLEKTIM

(faré bémé sot?

Aju duk interesant aktiviteti?

(faré mésuat?

Simund ta zbatoni até qé keni mésuar né jetén tuaj té pérditshme?

Siundjeté né klase? (rrethoni) R
\ SASFS
oy - A4
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TEMA: Karakteristikat e kafshéve dhe biméve, si dhe ndarja e tyre
PERMBAJTJA: Karakteristikat e kafshéve dhe biméve - Avullimi.
NOCIONE QE DUHET TE MIRATOHEN: Frymémarrja.

NDERLIDHJA ME STANDARDET E VLERESIMIT:

- Pérshkruan karakteristikat e kafshéve dhe biméve, si:
frymémarrija, lévizja, ushgimi, ndjeshméria, riprodhimi dhe rritja.
- [dentifikon dhe shpjegon ndjeshmériné e biméve nén veprimin
ekspozimit ndaj drités si njé stimul.

PAJISJET DHE MJETET E NEVOJSHME:

Tre bimé shtépie té sé njéjtés specie dhe moshé té ngjashme,
gese plastike té zeza plehrash, llambé elektrike, shirita gome.

» SKENARI | ORES

» AKTIVITETE HYRESE

Nxénésit shikojné njé prezantim vizual pér frymémarrjen e biméve. Ata diskutojné se si bimét marrin frymé dh

vézhgohet frymémarrja e tyre.
« AKTIVITETE KRYESORE

Nxénésit ndahen né grupe/cifte té vogla. Grupet/ciftet marrin mjetet e nevojshme pér té punuar. Mé pas mésuesi/ja jep
udhézime té qarta pér punén e grupeve/cifteve dhe njé pérshkrim té hollésishém e té qarté té aktiviteteve.

(do grup/cift kryen aktivitetin.

Mésuesi/ja monitoron punén e nxénesve, i drejton dhe i ndihmon nése éshté e nevojshme.

Aktiviteti:

Nxénésit i mbulojné té tria vazot me gese plastike té zeza.

Iidhin me kujdes geset né bimé me ndihmén e shiritave prej gome.

Njéra bimé vendoset direkt nén njé llambé elektrike té ndezur.

Bima e dyté vendoset rreth 30 centimetra larg llambés.

Fabrika e treté linet ménjané né klasé larg llambés elektrike.

Bimén e treté e |éné ménjané né klasé larg llambés elektrike.

Bimét, secila né njé distancé té ndryshme nga llamba elektrike, lihen pér rreth 30 minuta.

Pasi ka kaluar koha, nxénésit hegin qeset plastike nga bimét dhe vérejné se pjesa e brendshme e geseve éshté e lagur si
pasojé e frymémarrjes sé biméve.



« AKTIVITETE PERMBYLLESE

Nxénésit krahasojné sasiné e pikave té ujit né gese dhe vérejné ndryshim. Ata arrijné né pérfundim se bima qé ishte
mé afér llambés elektrike leshon sasi mé té madhe té ujit, pérkatésisht né até gese ka mé shumé pika uji.
Nxénésit arrijné né pérfundim se nxehtésia nga llamba elektrike ndikon né frymémarrjen e biméve.

+ REFLEKTIM

(faré beme sot?
Ajudukinteresant aktiviteti?
(faré mésuat?

Si mund ta zbatoni até qé keni mésuar né jetén tuaj té pérditshme?
Si undjeté né klasé? (rrethoni) --




TEMA: Karakteristikat e kafshéve dhe biméve, si dhe ndarja e tyre.

PERMBA]TJA: Ndarja e kafshéve dhe biméve - Herbariumi.

NOCIONE QE DUHET TE MIRATOHEN:

Bimé jo farore, bimé farore. '_

NDERLIDHJA ME STANDARDET E VLERESIMIT:

- Behet ndarja e biméve jo farore (myshk dhe fierin) ° )
dhe né bimé farore (fasule, bizele, lentil (lege), pisha, lis, ah, etj.)

dhe bén dallimet ndérmjet tyre.
PAJISJET DHE MJETET E NEVOJSHME: Qese letre, letér gazete, -
fleté té bardha té formatit A4, shirit ngjités, tullé ose prese, J/

letér herbariumi, doreza, gérshéré, lopaté e vogél pér hegjen e blmeve

« SKENARI 1 ORES EI?_'-:;

gk

» AKTIVITETE HYRESE =]

Nxénésit ndjekin njé prezantim vizual rreth ndryshimeve midis biméve pa faré dhe biméve me fare.
Nxénésit diskutojné se si riprodhohen bimét.

« AKTIVITETE KRYESORE

Nxénésit né grup shkojné né oborrin e shkollés dhe mbledhin lloje té ndryshme bimésh. Mésuesi/ja jep udhézime pér
mbledhjen e sakté té biméve qé gjenden né oborrin e shkollés dhe udhézime pér té béré njé herbarium.
Mésuesi/ja monitoron punén e nxénésve, i drejton dhe i ndihmon nése éshté e nevojshme.

Aktiviteti:

Nxénésit marrin udhézime pér mbledhjen e duhur té biméve.

Mésuesi/ja tregon mostra té biméve pa faré dhe me faré né oborrin e shkollés dhe né rrethinén e saj.

Kur nxénésit gjejné njé bimé barishtore, me ndihmén e njé lopate té vogél, e gérmojné me kujdes dhe e heqin me té
gjitha rrénjét/ kercellin e néndheshém, pérkatésisht heqin té gjitha pjesét e bimés.

Né rastin e biméve drunore, me ndihmén e gérshéréve, ata presin degé té vogla qé pérmbajné gjethe dhe lule nga ajo
bimé.

Té gjitha bimét e mbledhura i vendosin né njé qese letre.

Pasi mblidhen bimét, nxénésit i kategorizojné né bimé pa faré dhe me fare.



Nxénésit vendosin ¢do bimé té mbledhur vecmas midis fletéve té gazetés dhe vendosin me kujdes njé tullé ose objekt
mé té réndé pér té shtypur bimét.

Nxénésit duhet té marrin udhézime té sakta pér té béré njé herbarium. Nuk duhet njé javé gé ¢do bimé té thahet.
Gjaté procesit té krijimit té njé herbariumi, éshté vecanérisht e réndésishme té ndérroni gazetén/letrén cdo dité
gjaté tharjes, domethéné té ajrosni materialin e herbariumit.

Pasi bimét té jené tharé, nxénésit i vendosin né letér herbariumi dhe ngjitin ¢do bimé té tharé né njé fleté letre té
vecanté, duke u siguruar qé té bashkojné té gjitha pjesét e bimés sé tharé.

Letra e herbariumit me bimét e thata té ngjitura vendoset né njé dosje (folder) herbariumi.

« AKTIVITETE PERMBYLLESE

Nxénésit vérejné shuméllojshmériné e biméve né mjedisin e tyre té afért.
Identifikojné dhe pérshkruajné ndryshimet midis biméve pa faré dhe me fare.

* REFLEKTIM

(faré béme sot?

Aju duk interesant aktiviteti?
(faré mésuat?

Siundjeté né klasé? (rrethoni)




KLASA E PESTE -,




TEMA: Karakteristikat natyrore-gjeografike té kontinenteve.
PERMBAJTJA: Relievi i kontinenteve - Vullkani
NOCIONE QE DUHET TE MIRATOHEN:

Vullkan, shpérthim, lavé, magmé, krater vullkanik, krater, kanal

vullkanik. )

NDERLIDHJA ME STANDARDET E VLERESIMIT: S

- Shpjegon formimin e vullkaneve dhe elementet e tyre. C Jj_)k._.,/

PAJISJET DHE MJETET E NEVOJSHME: F e e

Secili grup/cift merr njé pako balte, kavanoz qelqi transparent, j‘

ngjyrues ushgimor té kuq, uthull alkooli té cilésisé ushgimore, sodé :

buke. T \ @

- SKENARI1 ORES

« AKTIVITETE HYRESE

Nxénésit shikojné njé prezantim vizual rreth formimit té vullkaneve dhe shpérthimeve vullkanike. Mé pas ata diskutojné
ményrén e formimit té njé vullkani, karakteristikat e tij dhe ndikimin e tij né reliev.

« AKTIVITETE KRYESORE

Nxénésit ndahen né grupe/ifte té vogla. Grupet/ciftet marrin mjetet e nevojshme pér té punuar. Mé pas mésuesi/ja jep
udhézime té qarta pér punén e grupeve/cifteve dhe njé pérshkrim té hollésishém e té qarté té aktivitetit.

(do grup/cift kryen aktivitetin.

Mésuesi/ja monitoron punén e nxénésve, i drejton dhe i ndihmon nése éshté e nevojshme.

Aktiviteti:

Nxénésit aplikojné argjilén rreth pjesés sé jashtme té kavanozit pér té béré njé model reliev té njé vullkani.

Pérmes hapjes, né kavanoz (qé ka rolin e njé tasi vullkanik) vendosin 20 mililitra uthull alkooli ushgimor dhe ngjyré té
kuge ushgimore.

Nén mbikéqyrjen e mésimdhénésit, me njé lévizje té shpejté, por té kujdesshme, né kavanoz shtohen dhjeté gramé sodé
buke.



Nxénésit zhvillojné diskutim pér rezultatet e eksperimentit dhe béjné njé krahasim me krijimin e njé vullkani dhe njé
shpérthimi vullkanik. Gjithashtu, diskutojné se si vullkanet ndikojné né krijimin e formés sé tokés.

(faré beme sot?

Ajuduk interesant aktiviteti?
(faré mésuat?

Siundjeté né klasé? (rrethoni)




TEMA: Karakteristikat natyrore-gjeografike té kontinenteve.

PERMBAJTJA: Atmosfera - Barometri.

NOCIONE QE DUHET TE MIRATOHEN: Ajri/presioni atmosferik, barometér.
NDERLIDHJA ME STANDARDET E VLERESIMIT:

- Shpjegon elementet meteorologjike: temperaturén e ajrit, presionin atmos-

Pon
ferik/ajror, lagéshtiné e ajrit dhe i lidh ato me instrumentet matése J &\D 6
“b “ :.‘ I
W

perkatése.

PAJISJET DHE MJETET E NEVOJSHME:

Kavanoz qelqi transparent, kapak gome, tub plastik/shop bambuje, copé

kartoni/fleté e bardhé letre, shirit/camcakéz gome, shirit ngjités i lehté/ / o

ngjités universal. :‘-

- SKENARI 1 ORES

» AKTIVITETE HYRESE -
E L
Nxénésit shikojné njé prezantim vizual rreth presionit atmosferik dhe ményrave pér ta matur até duke pérdorur njé
barometér dhe diskutojné ményrat pér té matur presionin e ajrit/atmosferés.

« AKTIVITETE KRYESORE

Nxénésit ndahen né grupe/cifte. Grupet/ciftet marrin mjetet e nevojshme pér té punuar.

Mésuesi/ja jep udhézime té qarta pér punén e grupeve/cifteve dhe njé pérshkrim té hollésishém e té qarté té krijimit té
njé barometri shkollor dhe pérdorimit té tij.

(do grup/cift kryen aktivitetin/eksperimentin.

Mésuesi/ja monitoron punén e nxénésve, i drejton dhe i ndihmon nése éshté e nevojshme.

Aktiviteti:

Nxénésit mbyllin hapjen e kavanozit transparent prej gelqi me njé material té hollé (qgome) elastik qé shtrihet lehté (nje
pjesé rrethore mund té pritet nga njé tullumbace e fryré me diametér mé té madh se hapja e kavanozit). Nén hapjen e
kavanozit, materiali shtréngohet me njé brez gome ose ngjitet me camcakez.

Mbi materialin elastik/kapakun e gomés qé mbyll kavanozin, me shumé kujdes, nxénésit ngjitin njérén skaj té njé tubi
plastik/shkopi té lehté bambuje né pozicion horizontal me njé shirit ngjités té lehté diku né mes. Fundi tjetér i tubit
plastik/shkopi bambu éshté i liré.



=

Né njé copé kartoni/fleté letre té bardhé, nxénésit vizatojné njé vizatim me njé diell dhe njé re né dy anét e kundérta
né njé distancé prej té paktén tri centimetra. Ata e lidhin kartonin/fletén e letrés vertikalisht.

Nxénésit e vendosin kavanozin né aférsi té kartonit/fletés sé letrés né ményre qé skajiiliré i shkopit té kashtés/bam-
busé té jeté né gjysmé té rrugés midis resé dhe diellit, por pa prekur kartonin/fletén e letrés. Atae shénojné (shénojné
me laps) keté vend né karton/fleté letre.

(Eshteé e rendésishme qé kavanozi dhe kartoni/fleta e letrés té mos vendosen né njé vend té ekspozuar drejtpérdrejt
né diell, por né njé vend qé éshté vazhdimisht nén hije.)

Nxénésit né njé periudhé té paktén dhjeté ditore “masin” presionin atmosferik, ndérsa rezultatet i regjistrojné né
fletoret e tyre.

» AKTIVITETE PERMBYLLESE

Nxénésit vérejné se vendosja e tubit plastik/shkopi i bambusé né dy pozicione té ndryshme (diell dhe re) varet nga
sasia e presionit atmosferik jashté kavanozit, pérkatésisht kur presioni atmosferik ulet dhe rritet shkakton
ndryshime té sasisé sé ajrit né tullumbace e cila gjé ndikon drejtpérdrejt né pozicionin e kashtés.

Nxénésit nxjerrin pérfundojné: Kur presioni atmosferik rritet, atéheré kapaku i gomés i kavanozit zbret, ndérsa
shkopi i tubit/bambusé ngrihet drejt diellit. Kur presioni atmosferik ulet, atéheré kapaku i gomés sé kavanozit
ngrihet dhe shkopi i tubit/bambusé zbret drejt reve.

REFLEKTIM

(faré bemé sot?

Aju duk interesant aktiviteti?
(faré mésuat? \
Simund ta zbatoni até qé keni mésuar né jetén tuaj \
té perditshme? \S
Siundjeté né klasé? (rrethoni)




TEMA: Karakteristikat natyrore-gjeografike té kontinenteve.

PERMBAJTJA: Atmosfera - Shishe me kashté plastike.

NOCIONE QE DUHET TE MIRATOHEN: Temperatura e ajrit, termometri.
NDERLIDHJA ME STANDARDET E VLERESIMIT:

- Shpjegon elementet meteorologjike: temperaturén e ajrit, presionin atmos-
ferik/ajror, lagéshtiné e ajrit dhe i lidh ato me instrumentet matése
pérkatése.

PAJISJET DHE MJETET E NEVOJSHME:

Secili grup/cift merr njé shishe té vogél plastike té pastér me kapak, ngjités,
njé kashté té hollé plastike pér pije, ujé, ngjyra ushgimore, njé gese té zezé
plehrash, njé llambé/pog elektrik té zakonshém, gérshére.

» SKENARI 1 ORES

« AKTIVITETE HYRESE

Nxénésit diskutojné ményrat pér té matur temperaturén, pérfshiré temperaturén e ajrit.
Mé pas vijon njé paragitje vizuale e temperaturés sé ajrit dhe ményrave té matjes sé saj duke pérdorur termometra té

ndryshém.
- AKTIVITETE KRYESORE

Nxénésit ndahen né grupe/cifte té vogla. Grupet/ciftet marrin mjetet e nevojshme pér té punuar.
Mésuesi/ja jep udhézime té qarta pér punén e grupeve/cifteve dhe njé pérshkrim té hollésishém e té qarteé té krijimit té

njé termometri shkollor dhe pérdorimit té tij.
(do grup/cift kryen aktivitetin.

Mésuesi/ja monitoron punén e nxénésve, i drejton dhe i ndihmon nése éshté e nevojshme.

Aktiviteti:

Nxénésit béjné me kujdes njé hapje né mes té kapakut té shishes plastike.

Nxénésit kalojné kashtén plastike té pijes nga vrima e kapakut dhe e fiksojné né kapak me ngjités.

Nxénésit mbushin shishen plotésisht me ujé té ngjyrosur me ngjyra ushgimore.

Nxénésit mbyllin shishen me kapak pérmes sé cilés futet kashta plastike dhe ngjitet.

Para ¢do aktiviteti, mésuesi/ja u kérkon nxénésve té japin supozimet e tyre pér rezultatet gé presin dhe té shpjegojné

pse mendojné késhtu.



Nxénésit vendosin péllémbét né anét e shishes dhe ndjekin lévizjen e ujit té ngjyrosur pérmes kashtés.
Nxénésit e mbéshtjellin shishen né njé qese té zezé plehrash dhe e vendosin prané njé llambé té zakonshme ose né njé

vend té ekspozuar ndaj rrezeve té diellit.

Pas njé kohe té caktuar, nxénésit ndjekin ndryshimet, pérkatésisht ata ndjekin lévizjen e ujit me ngjyré népér kashte.
Nxénésit vérejné se kur nxehet, nén ndikimin e nxehtésisé, uji me ngjyré fillon té lévizé lart pérmes kashtés plastike
dhe verifikojné supozimet e dhéna mé paré.

« AKTIVITETE PERMBYLLESE

Nxénésit arrijné né pérfundim se nxehtésia ndikon né ujin e ngjyrosur, e ngroh até dhe ai fillon té lévizé népér kashté.
Nxénésit vérejné dhe diskutojné se si termometrat e [éngshém masin temperaturén e ajrit.

« REFLEKTIM

(faré beme sot?
Aju duk interesant aktiviteti?

>
(faré mésuat? '
Si mund ta zbatoni até qé keni mésuar né jetén tuaj \ @ L. ﬂvﬂ
té pérditshme? {ng
4 v

Si undjeté né klasé? (rrethoni)



TEMA: Cikli jetésor i biméve té lulézuara.

PERMBAJTJA: Fazat e ciklit jetésor té biméve - Fara groshe.

NOCIONE QE DUHET TE MIRATOHEN: Faré, mbirje, fidan, bimé ere.
NDERLIDHJA ME STANDARDET E VLERESIMIT:

- Njeh dhe emérton fazat e rritjes dhe zhvillimit té bimés (faré, mbirje,
fidan, bimé e re, bimé e rritur).

- Identifikon rritjen e biméve né njé fazé té caktuar té ciklit jetésor.
PAJISJET DHE MJETET E NEVOJSHME:

Lloje té ndryshme farash (fasule, bizele, fara chia, kokrra gruri), kavanoz
gelqi, pambuk, letér kuzhine.

- SKENARI | ORES

« AKTIVITETE HYRESE

Nxénésit shikojné njé prezantim vizual rreth ciklit jetésor té biméve dhe fazat e mbirjes sé biméve.
Nxénésit diskutojné pér rendin e zhvillimit té biméve nga fara né fruta.

« AKTIVITETE KRYESORE

Nxénésit ndahen né grupe/cifte té vogla. Grupet/ciftet marrin mjetet e nevojshme pér té punuar. Mé pas mésuesi/ja jep
udhézime té qarta pér punén e grupeve/cifteve dhe njé pérshkrim té hollésishém e té qarté té aktivitetit.

Nxénésve u kérkohet té supozojné rezultatet qé presin dhe té japin njé shpjegim.

(do grup/cift kryen aktivitetin.

Mésuesi/ja monitoron punén e nxénésve, i drejton dhe i ndihmon nése éshté e nevojshme.

Aktiviteti:

Nxénésit mbushin kavanozin e gelqit me pambuk.

E shtrojné pjesén e brendshme té kavanozit té gelqit me disa shtresa letre kuzhine né ményré qé letra té jeté midis
pambukut dhe pjesés sé jashtme té kavanozit.

Disa fara té ¢do lloji bime: fasule, bizele, fara chia dhe kokrra gruri vendosen midis letrés dhe pjesés sé jashtme té
kavanozit.

Nxénésit shtojné me kujdes ujé né kavanoz derisa pambuku té jeté ngopur plotésisht me ujé.

Nxénésit vendosin kavanozat né skajet e dritareve té klases.



= AKTIVITETE PERMBYLLESE

Gjaté dhjeté ditéve né vijim nxénésit béjné vézhgime dhe ndjekin ndryshimet qé u ndodhin farave. Mé pas krahasojné
rezultatet e marra me supozimet qé kané béré, si dhe ndryshimet qé kané regjistruar gjaté rritjes sé farave.
Nxénésit vérejné se farat fillojné té ndryshojné né pamje dhe fillojné té mbijné e té rriten.

Nxénésit ndjekin zhvillimin e farave deri né formimin e njé bime té re me gjethe.

Nxénésit arrijné né pérfundim se ¢do lloj bime ka dinamika té ndryshme rritjeje dhe zhvillimi.

Nxénésit identifikojné rritjen e njé bime né fazén e mbirjes.

« REFLEKTIM

(faré beme sot?
Ajudukinteresant aktiviteti?
(faré mésuat?

Si mund ta zbatoni até qé e mésuat né jetén e pérditshme?
Si undjeté né klasé? (rrethoni)




TEMA: Organizmat e gjalla dhe mjedisi jetésor.
PERMBAJTJA: Ndikimi i njeriut né mjedisin jetésor - Ndotja.
NOCIONE QE DUHET TE MIRATOHEN:

Ndotja.

NDERLIDHJA ME STANDARDET E VLERESIMIT: °

- Thekson ndikimet negative té njeriut né mjedis //_ N
(shkaktimi i zjarreve, prerja e pyjeve, ndotja e ajrit, ujit dhe tokes). (o® > \’Jﬁ

PAJISJET DHE MJETET E NEVOJSHME: - |l

Secili grup/cift merr njé pjaté plastike, fije peri, vazeliné, gérshéré. Y \ 4

« SKENARI 1 ORES OFx A0

» AKTIVITETE HYRESE =]
s

Nxénésit shikojné njé prezantim vizual rreth ményrave se sinjerézit e ndotin ajrin.
Ata mé pas diskutojné ményrat se si mund té vézhgohet dhe matet ndotja e ajrit.

« AKTIVITETE KRYESORE

Nxénésit ndahen né grupe/cifte té vogla. Grupet/ciftet marrin mjetet e nevojshme pér té punuar. Mé pas mésuesi/ja jep
udhézime té qarta pér punén e grupeve/ifteve dhe njé pérshkrim té hollésishém e té qarté pér realizimin e aktivitetit
“Matési i Ndotjes sé Ajrit”.

Nxénésit duhet té béjné njé supozim pér rezultatet gé presin dhe té shpjegojné pse mendojné késhtu. Ata i regjistrojné
supozimet né fletoret e tyre.

(do grup/cift kryen aktivitetin.

Mésuesi/ja monitoron punén e nxénésve, i drejton dhe i ndihmon nése éshté e nevojshme.

Aktiviteti:

Nxénésit béjné me kujdes njé vrimé né kornizén e jashtme té enés plastike.

Ata kalojné njé fije peri pérmes vrimés.

Aplikojné njé shtreseé té hollé, té barabarté vazeliné né sipérfagen e enés.

Mé pas "Matésii Ndotjes sé Ajrit" ngjitet miré né fasadén e jashtme té shkollés dhe lihet jashté pér tre dité.



» AKTIVITETE PERMBYLLESE

Pér tri ditét e ardhshme nxénésit vézhgojné dhe ndjekin sipérfagen e enés.

Pas pérfundimit té aktivitetit, nxénésit shénojné se ¢faré grimcash jané ngjitur né sipérfagen e enés.

Mésuesi/ja iu paraget njé ené té pastér para nxénésve.

Nxénésit diskutojné ndryshimet midis njé ene té pastér dhe enéve me titull "Matés té Ndotjes sé Ajrit".

Nxénésit krahasojné rezultatet e marra me supozimet qé kané béré dhe i regjistrojné ato. Ata diskutojné dhe
nxjerrin njé pérfundim se ajri pérmban shumé ndotés.

Né fund nxénésit té ndaré né grupe té vogla u pérgjigjen pyetjeve se si ndikon njeriu né ndotjen e ajrit. | shénojné
pérgjigjet né fletoret e tyre dhe mé pas ia paraqesin té gjithéve. Mé pas zhvillojné diskutim se si mund té zvogélo-
het ndotja e ajrit.

* REFLEKTIM

(faré bémé sot?

Ajuduk interesant aktiviteti?
(faré mésuat?

Simund ta ndérlidhni até qé e mésuat me shembuj té jetés
sé pérditshme?

Siundjeté né klase? (rrethoni)




TEMA: Organizmat e gjalla dhe mjedisi jetésor.
PERMBAJTJA: Ndikimi i njeriut né mjedisin jetésor - Zjarri.
NOCIONE QE DUHET TE MIRATOHEN:

Ljarret, shkatérrimi i pyjeve. )

NDERLIDHJA ME STANDARDET E VLERESIMIT:

- Thekson ndikimin negativ té njeriut né mjedisin jetésor
(shkaktimi i zjarreve, prerja e pyjeve, ndotja e ajrit, ujit
dhe tokés).

PAJISJET DHE MJETET E NEVOJSHME:

Secili grup/cift merr letér hamer dhe fllomasteré.

- SKENARI 1 ORES

- AKTIVITETE HYRESE

Nxénésit shikojné njé prezantim vizual rreth ndikimit té zjarreve né pyje dhe organizmave té gjallé qé jetojné né pyje.
Mé pas ata diskutojné se si zjarret ndikojné né natyré dhe cilat jané pasojat pér mjedisin.

« AKTIVITETE KRYESORE

Nxénésit ndahen né grupe té vogla. Grupet marrin mjetet e nevojshme pér té punuar. Mé pas mésuesi/ja jep udhézime
té qarta pér punén e grupeve dhe njé pérshkrim té qarté té aktivitetit.

Secili grup kryen aktivitetin.

Mésuesi/ja monitoron punén e nxénésve, i nxit ata té mendojné dhe diskutojné.

Aktiviteti:

Nxénésit shikojné njé video prezantim (video té shkurtér) pér njé zjarr né pyll. Videoja projektohet vazhdimisht gjaté
aktivitetit. Né fakt, népérmijet teknikés sé stuhisé sé ideve, secili grup duhet té listojé dhe regjistrojé né letér hamer
shkaqet e zjarreve né pyje dhe té béjé njé marrédhénie shkak-pasojé midis zjarreve dhe gjallesave, pér shembull: kur
digjet njé pemé, prishet foleja, kur foleja shkatérrohet, zogu humbet shtépiné e tij dhe nése largohet nga pylli, pylli
humb botén e gjallé. Marrédhénien midis shkaqgeve té zjarreve dhe kafshéve té egra né pyll e paragesin né hamer me
ndihmé té shigjetave, duke treguar marrédhéniet shkak-pasojé dhe pasojat qé kané zjarret né pyje dhe pér botén e
gjalle.



« AKTIVITETE PERMBYLLESE

Liderét e grupeve i paragesin ideté grupit té tyre.

Té gjithe nxénésit i diskutojné ideté.

Nxénésit arrijné né pérfundim se zjarret kané pasoja té pakthyeshme pér pyjet dhe botén e gjallé.

Nxénésit vérejné se pasojat e zjarreve né pyje jané té ndérlidhura.

Né fund, nxénésit, té ndaré né grupe té vogla, u pérgjigjen pyetjeve se si njé person mund té shkaktojé zjarr né pyll dhe
cfaré masash duhen marré pér té mbrojtur pyjet nga zjarret. Ata i shénojné pérgjigjet né fletoret e tyre dhe mé pasi

paragesin pérgjigjet e tyre para té tjeréve.
* REFLEKTIM

(faré bémé sot?

Aju duk interesant aktiviteti?

(faré mésuat?
Siundjeté ne klasé? (rrethoni)




TEMA: Organizmat e gjalla dhe mjedisi jetésor.
PERMBAJTJA: Ndikimi i njeriut né mjedisin jetésor - Fleta e bardhé e ricikluar.
NOCIONE QE DUHET TE MIRATOHEN:

Ripérdorimi, riciklimi. )
NDERLIDHJAME STANDARDET E VLERESIMIT:

- Thekson aktivitetet njerézore pér mbrojtjen e mjedisit (reduktimi,
ripérdorimi dhe riciklimi, pérdorimi i burimeve té ripértéritshme te _/‘/f‘

energjise). T y
PAJISJET DHE MJETET E NEVOJSHME: 2

Fije letre té pérdorura, ené plastike, gaze, ujé, ibrik (bokal) elektrik, (
letér pér pjekje.

(
» SKENARI | ORES

- AKTIVITETE HYRESE

Nxénésit shikojné njé prezantim vizual pér mbrojtjen e mjedisit nga ndotja duke ripérdorur dhe ricikluar materiale té
ndryshme.

Ata diskutojné ményrat se si mund té ripérdoren materiale té ndryshme.
- AKTIVITETE KRYESORE

Nxénésit ndahen né grupe/cifte té vogla. Grupet/ciftet marrin mjetet e nevojshme pér té punuar. Mé pas mésuesi/ja jep
udhézime té qarta pér punén e grupeve/cifteve dhe njé pérshkrim té hollésishém e té qarté té aktivitetit.

(do grup/cifte kryen aktivitetin.
Mésuesi/ja monitoron punén e nxénésve, i drejton dhe i ndihmon nése éshté e nevojshme.

Aktiviteti:

Né fund té njé ene plastike vendoset njé gazé qé do té pérputhet me madhésiné e enés plastike.
Neé enén plastike mésuesi/ja vendos ujé mesatarisht té ngrohteé (té ngrohur né rreth 40°C).
Nxénésit marrin letrén e pérdorur dhe e zhysin né ujin e enés plastike.

Letra géndron e zhytur né ené pér dhjeté minuta.

Nxénésit e ngrené me kujdes letrén duke pérdorur gazén.

Ata shtrydhin ujin nga letra duke pérdorur gazé dhe e formojné top nga ajo.



Masén me letér té shtrydhur e shtrijné né ményré té barabarté né letér furre kuzhine né formé drejtkéndéshi.
Masa e letrés vendoset né diell ose nén njé llambé elektrike pér t'u tharé.

« AKTIVITETE PERMBYLLESE

Té nesérmen nxénésit béjné forma nga pérzierja e tharé e letrés.
Nxénésit zhvillojné diskutim pér riciklimin dhe ripérdorimin e letrés dhe materialeve té tjera dhe nxjerrin pérfundim

se ripérdorimi dhe riciklimi i materialeve jané njé nga ményrat pér té mbrojtur mjedisin nga ndotja.

+ REFLEKTIM

(faré bémeé sot?

Ajuduk interesant aktiviteti?
(faré mésuat?

Si mund ta zbatoni até qé e mésuat né jetén e pérditshme?
Siundjeté né klasé? (rrethoni)




TEMA: Organizmat e gjalla dhe mjedisi jetésor.
PERMBAJTJA: Ndikimi i njeriut né mjedisin jetésor - Fleta e gjelbért e ricikluar.
NOCIONE QE DUHET TE MIRATOHEN: Ripérdorimi, riciklimi.
NDERLIDHJA ME STANDARDET E VLERESIMIT:

- Thekson aktivitetet njerézore pér mbrojtjen e mjedisit (reduktimi,
ripérdorimi dhe riciklimi, pérdorimii burimeve té ripértéritshme té
energjisé).

PAJISJET DHE MJETET E NEVOJSHME:

Fleté té pérdorura, goté plastike me ujé, tas plastik, blender,
ngjyrues ushgimor, fara majdanozi, borzilok etj, sité, letér furre
pér pjekje, shtresé pune.

« AKTIVITETE HYRESE

]

RI10RES

Nxénésit shikojné njé prezantim vizual pér mbrojtjen e mjedisit nga ndotja duke ripérdorur dhe ricikluar materiale té
ndryshme.
Ata diskutojné ményrat se si mund té ripérdoren materiale té ndryshme.

« AKTIVITETE KRYESORE

Nxénésit ndahen né grupe/cifte té vogla. Grupet/ciftet marrin mjetet e nevojshme pér té punuar. Mé pas mésuesi/ja jep
udhézime té qarta pér punén e grupeve/cifteve dhe njé pérshkrim té hollésishém e té qarté té aktivitetit.

(do grup/cift kryen aktivitetin.

Mésuesi/ja monitoron punén e nxénésve, i drejton dhe i ndihmon nése éshté e nevojshme.

Aktiviteti:

Nxénésit e grisin letrén e pérdorur né copa té vogla.

Né ményré alternative, cdo grup/cift vendos letrén né njé blender dhe shton ujé derisa letra té mbulohet (pér rezultate
mé té mira, m und té pérdoret ujé i nxehté i ngrohur né rreth 40°C).

Mésuesi/ja pér ¢do grup/cift e fut né blender pérzierjen e letrés dhe ujit.

Nxénésit vendosin pérzierjen e letrés qé rezulton né njé ené plastike dhe shtojné farat sipas déshirés sé tyre.

Nése déshirojné, nxénésit mund té shtojné ngjyrosje ushgimore nése pérzierja e letrés éshté me ngjyré té forté.
Pérzierja e letrés vendoset né njé sité dhe shtypet pér té shtrydhur ujin.

Pérzierja e letrés sé shtrydhur vendoset né ményré té barabarté né letér furre kuzhine né formé drejtkéndéshe.
Pérzierja e letrés vendoset né diell ose nén njé llambé elektrike pér t'u tharé.



« AKTIVITETE PERMBYLLESE

Té nesérmen nxénésit béjné forma nga pérzierja e tharé e letrés.
Nxénésit zhvillojné diskutim pér riciklimin dhe ripérdorimin e letrés dhe materialeve té tjera dhe arrijné né pérfundim
se ripérdorimi dhe riciklimi i materialeve jané njé nga ményrat pér té mbrojtur mjedisin nga ndotja.

+ REFLEKTIM

(faré bemé sot?
Aju duk interesant aktiviteti?

(faré mésuat?
Simund ta zbatoni até qé keni mésuar né jetén tuaj té pérditshme?

Siundjeté né klase? (rrethoni)
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